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levads

Pilsétam ir batiska loma Eiropas zala kursa mérka sasniegsSana, lai lidz 2030. gadam
samazinatu emisijas par 55 % un Iidz 2050. gadam sasniegtu klimata neitralitati.” Eiropas
Savientbas (ES) klimata misijas mérkis ir palidzét 100 pilsétam, tostarp Rigai, k|at klimatneitralam
un viedam jau lidz 2030. gadam, nodrosinot, ka Sis pilsétas darbojas ka eksperimentu un
inovaciju centri un kalpo ka paraugs visam paréejam ES pilseétam.?

Musdienu pasaulé vairak neka pusei pasaules iedzivotaju dzivojot pilsétas, to kopskaits 2030.
gada sasniegs aptuveni 5 miljardus cilvéku.® Lai gan pilsétas aiznem tikai aptuveni 3 % no musu
planétas sauszemes, tas patéré 60—-80 % energijas un rada ap 75 % globalo oglekla emisiju.* St
intensiva cilvéka darbiba rada cieSu saistibu starp urbanizaciju un gaisa piesarnojumu — pilsétu
aglomeracijas galvenos piesarnojuma avotus veido transports, ripnieciba un energijas sektors.
Vairak neka 70 % pilsétu iedzivotaju ir pak|auti slikta gaisa kvalitatei.

Rigas valstspilsétas pasvaldiba (turpmak — Riga vai Rigas pasvaldiba) vada dinamisku
un vesturisku pilsétu ar aptuveni 600 000 iedzivotaju, kuri to padara par vienu no lielakajiem
urbanajiem centriem Baltija. Latvijas galvaspilsétai Rigai ka ekonomikas, kultras un transporta
centram ir btiska loma Latvijas attistiba. Tomeér, tapat ka daudzas musdienu pilsétas, arT Riga
saskaras ar aktualam vides un socialam problémam, tapéc Rigas energétikas agentlra (REA)
un biedriba “Zala briviba" isteno NetZeroCities pilotpilsétu programmas — 2. kohortas projekta
“Virtula ekonomikas pieeja ilgtspéjigai dekarbonizacijai un iedzivotaju iesaistisanai” (A Doughnut
Economics Approach to Sustainable Decarbonization and Citizen Engagement (SEED)), kura
meérkis ir samazinat CO, emisijas un uzlabot gaisa kvalitati Riga, iesaistot skolotajus, skolénus
un citas ieinteresétas sabiedribas grupas.

Lai veicinatu izglitotibu par pilotprojekta téemam, ir izveidots izglitojoSs macibu materials,
kura ir ieklauta informacija par to:

kas ir gaisa piesarnojums un kadi ir galvenie gaisa piesarnojuma avoti pilsétas;

kapéc laba gaisa kvalitate ir nozimiga un ka ta ietekme cilvéka veselibu;

kadi ir sabiedribas paradumi un uzvediba, ka ari to, ka jauniesu iesaiste un lidzdaliba
spej ietekmet tiem saistoSu lemumu pienemsany;

kadi ir iespejamie risinajumi pilsetas, kas veicinatu gaisa piesarnojuma mazinasanos
un kvalitates uzlabosanos.

Kam Sis materials noderes?

Materials ir paredzets 10.—12. klasu skolotajiem un skoleniem, pasi dabaszinibu, kimijas,
biologijas, geografijas un socialo zintbu macibu priekSmetu tematos, kas saistiti ar:

pilsétu apdzivojumu un urbanizaciju,
Zemes sistému un cilveka mijiedarbibu;

vides faktoru ietekmi uz cilvéka organismu;
pilsonisko lidzdalibu.

Materiala atrodama teorétiska informacija, piemeéri un uzdevumi par atbilstoSo nodalu.

1

2

$ United Nations.
4 United Nations.


https://www.consilium.europa.eu/lv/policies/european-green-deal/
https://www.riga.lv/lv/jaunums/rigas-pasvaldiba-projekta-netzero-pilot-cities-veicinas-co2-emisiju-samazinasanu-pilseta
https://www.un.org/en/desa/%E2%80%9Cwhat-city-people%E2%80%9D
https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/

Sasniedzamie rezultati, kuri atbilst Skola2030 macibu programmai:

Dabaszinibas vidusskolai

Zinas/prasmes Kompleksais sasniedzamais rezultats

Katras nosacitas pasaules izpétei lieto
atbilstoSas metodes un aprikojumu.
Musdienu aprikojums paver jaunas
iespéjas dabaszinatnu atklajumiem un
pétijumiem. (VSK.D.Li. 11, VSK.D.Li.12.)
Sabiedribas pastavesana un attistiba ir
saistita ar dabas resursu ilgtspéjigu
patérésanu un parvaldisanu.
(VSK.D.Li.5.)

Neatjaunojamie resursi ir pieejamaki,
tomér So resursu daudzums ir
ierobezots, ieguve un parvietoSana
izraisa vides degradaciju. (VSK.D.Li.5.)
Dabas riski, kuru celoni ir procesi
atmosfera, hidrosféra un geologiskie
procesi, izraisa lielus postijumus un
cilvéku upurus. Dabasriskus iespejams
prognozet, veicot bistamo dabas
paradibu monitoringu. (VSK.D.Li.5.)

Kimija |

Zinas/prasmes

Visi ogludenrazi deg, izdalot atskirigu
situma  daudzumu un  dazadi
ietekmejot vidi. (VSK.D.Li. 1., VSK.D.Li4,
VSKD.Li.13)

Biologija

Zinas/prasmes

Elposanas organu sistému ietekmé
dzivesveids un vides faktori. (D.Li.7.)

Salidzina un pamato objektu péetisanas
iespéjas, izmantojot dazadas
merierices ($aja gadijjuma - gaisa
kvalitates sensorus). (D.V.11.7.4.1,
D.V.11.7.2.1,D.V.11.7.2.2)

Skaidro vides izmainas cilvéka
saimnieciskas darbibas rezultata,
iespé€jas un nepiecieSamibu mazinat
videsizmainuraditosriskus,analizejot
un apkopojot informaciju par kKimisko
piesarnojuma izplatibu un ietekmi uz
vidi, izmantojot informacijas avotus.
(D.v.12.1.1, DV.12.1.2, D.V.12.1.3,
D.V.13.2.1)

Kompleksais sasniedzamais rezultats

Noverte, salidzina, prognoze un secina
par dazadu ogludenrazu degSanas
energétisko efektivitati un ietekmi uz
vidi. (D.0.4.3.3.)

Kompleksais sasniedzamais rezultats

Veido  ieteikumus un izdara
secinajumus par dzivesveida ietekmi
uz elpoSanas organu sistémas
veselibu, izmantojot daudzveidigu
informaciju  un  izvértgjot  tas
ticamibu. (D.9.7.5.1.)



Geografija |

Zinas/prasmes

Pilsétas strauja attistiba var izraisit
ekologiskas, socialekonomiskas,
transporta un teritorijas planosanas
problémas. (VSK.S.Li.5.)

Lai noverstu ekologisko faktoru un
antropogénas darbibas rosinatas
negativas sekas ekosistémas un
aizsargatu biologisko daudzveidibu,
valstis sadarbojas un izstrada
praktiskus risinajumus. (VSK.D.Li.5.)
Sabiedribas pastavesana un attistiba
ir saistita ar atjaunojamo (atjaunigo)
un neatjaunojamo (neatjaunigo) dabas
resursu ilgtspejigu patérésanu un
parvaldisanu. (VSK.D.Li.5.; VSK.S.Li.3.)

Geografija Il

Zinas/prasmes

Analizé un izvérté vietas dabas
vides esoSos un  iespgjamos
apdraudéjumus, modelé notiekoso
procesu turpmakas attistibas
scenarijus un piedava vides problému
risinaSanas variantus. (D.A.5.5.1.)

Informacija no Skola2030 macibu programmam. (Avots:

lzvertgjot  iespejamos  drosSibas
riskus un ievéerojot étikas normas,
veic lauka darbu, lai starpdisciplinari
raksturotu dazadu procesu ietekmi
uz vides izmainam  tuvakaja
apkartne, izveloties  petijumam
atbilstoSas datu ieguSanas metodes
un indikatorus, lietojot organismu
noteicejus, klasifikacijas shemas.

Kompleksais sasniedzamais rezultats

Sadarbojoties veic pétijumu  par
urbanizacijas  procesa raditajam
problémam pilsétas un piedava
iespejamos risinajumus, izmantojot
daudzveidigus informacijas avotus.
(5059,506.1,D.11.1.1,D.0.11.8.1,
D.0.1323,T0233)

Socialas zinatnes Il

Zinas/prasmes

Diskute par cilveku vajadzibam,
vertibam un analizé dazadas
taisniguma izpratnes, lai veicinatu
taisnigu  attieksmi  pret  visiem
sabiedribas  locekliem, piedalas
sabiedribas labklajibas veicinasanas
un sabiedribas kopigo intereSu
Isteno$anas aktivitates. (S.A.1.7.)
Diskute un kritiski izverte lemumu
pienemsanas procesu, uzdrikstésanos
un radoSu pieeju jaunu produktu
radisana. (SA.3.3)


http://www.skola2030.lv/lv

StarppriekSmetu saikne (idejas):

Dabaszinatnu priekSmeti
Biologija un kimija — skoléni péta PM, ./PM, ; dalinu (PM no anglu val. particulate matter
jeb cietas dalinas) veidosanos, ietekmi uz augiem, dzivniekiem un cilvéku veselibu.
Geografija — péta piesarnojuma izplatibu, meteorologiskos apstak|us, regionalas
ietekmes (atpllde, putek|u plismas), ka arT Rigas apstak|u ietekmi.

Socialas zinibas un ekonomika

Socialas zinibas/pilsoniska izglitiba — gaisa kvalitate un sabiedribas veseliba, tiesibas
uz tiru vidi, regulaciju loma (ES normativi, vietégja politika).

Ekonomika - izmaksas, ko rada slikta gaisa kvalitate (veselibas apripe, zaudéta
darbspeja), balansa meklejumi starp rlpniecibu, autotransportu un vides aizsardzibu.

Tehnologijas un inZenierzinibas
Datorika/tehnologijas — sensori, datu vaksana, datu vizualizacija, mode|u veido$ana.
InZenierzinibas — izplldes attiriSanas tehnologijas, ventilacija, filtracija un blvnieciba
“zalai” arhitektdrai vai nulles piesarnojuma risinajumiem.



Gaisa piesarnojums

Kas ir gaisa piesarnojums?

Gaisa piesarnojums nozimeé atmosféra esosu kaitigo vielu klatbatni, kas ietekmé gaisa
kvalitati — gaisa suspendétas cietas dalinas PM,; un PM, . (putekli, dimi, dumaka), slapekla
dioksids (NO,), séra dioksids (SO,), ozons (0,), oglek|a oksidi CO un CO,, amonjaks un metans.

Sis vielas rodas gan dabisku, gan antropogénu iemeslu dé|. Meza ugunsgréku dami, vulkanu
pelni un véja parnesatas smiltis vai putekli ir dabiskas izcelsmes, savukart galvenie antropogénie
gaisa piesarnojuma avoti rodas, sadedzinot fosilo kurinamo energétikas un apkures, transporta
un rdpniecibas nozarés. Sie piesarnotaji nodara kaitéjumu gan cilvéka veselibai, gan videi un
atstaj nozimigu ietekmi uz klimatu — izraisa siltumnicas efektu un globalo sasilSanu, ka art var
izraisit ozona slana samazinasanos.

Laika gaita, palielinoties iedzivotaju skaitam, veidojoties apdzivotam vietam un pilsétam,
gaisa piesarnojums, ko radija koksnes un vélak arT akmenoglu dedzinasana, saka izraisit
nopietnas problémas — smogu, skabo lietu un pelnu uzkrasanos uz augsnes un udenstilpés.
Gaisa piesarnojums nav nekas jauns, tomer piesarnotaju daudzveidiba un daudzums ir krasi
palielinajusies [lidz ar rupnieciskas revolucijas sakumu. Lielbritanija un vélak citur Eiropa un
Ziemelamerika galvena energijas avota — oglu — izmantoSana strauji pieauga, kas kluva par
galveno piesarnojuma celoni.®

Smogs — intensivs lielu pilsétu un rupniecibas centru gaisa piesarnojums: dumu, gazu, miglas
u. tml. kopums, kas veido Sadu piesarnojumu.

Skabais lietus — jebkurs nokriSnu veids, kurs ir piesarnots ar skabajiem oksidiem, un tiem ir
zems pH limenis.

Automasinu skaita palielinasanas péc Otra pasaules kara vél vairak pasliktinaja gaisa
kvalitati — izpludes gazes papildingja gaisu ar jaunam vielam, pieméram, svina savienojumiem,
kas radas, iekSdedzes dzinéjiem sadedzinot benzinu. Auto izplides gazém reagéjot ar gaisa
piezemes slani esoSo ozonu, veidojas smogs.®

5 Smithsonian magazine.
¢ National Geographic.


https://www.smithsonianmag.com/science-nature/air-pollution-goes-back-way-further-you-think-180957716/
https://education.nationalgeographic.org/resource/air-pollution/

Atskiribas starp miglu un smogu

+  kondensacija; +  Qaisa piesarnojums;

+  sastav no sikiem udens pilieniem; + sastav no dumiem, cieto dalinu
+  balta nokrasa; piesarnojuma un bistamiem
+  neapdraud veselibu. Kimiskiem elementiem;

+  dzeltenigi bruna nokrasa;
+  veselibai |oti bistams.

Gaisa piesarnojumam ar dazadam dalinam var but arl dabiskie cé€loni, pieméram, mezu
ugunsgreki, vulkaniska darbiba un véj$, ar kura palidzibu tiek parnesti putekli un smiltis.

O Vai zinaji, ka...

° Saharas putek|i var mérot tukstosus
kilometru garu celu un sasniegt pat Latviju.
Kad putekli parvietojas virs apdzivotam
teritorijam, tie var pasliktinat gaisakvalitatiun
ietekmet cilveku veselibu, izraisot elpoSanas
problémas, ka arl kavet aviosatiksmi.
Okeanos putekli var kalpot ka baribas viela,
veicinot fitoplanktona savairoSanos.’

Latvija tika noverots lietus ar Saharas
putekliem, kas atstaja dublu pédas uz
automasinam.®

Saharas putek|u makonis virs Alpiem (2024. gada 30. marta)
(Avots: Météo Express)

7 Eumetstat. Saharan dust over the Atlantic Ocean.
8 Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs. Saharas putekll



https://www.eumetsat.int/saharan-dust-over-atlantic-ocean
https://videscentrs.lvgmc.lv/jaunumi/272082065

Galvenie antropogénie gaisa piesarnotaji

Lielaka dala cilvéku radita gaisa piesarnojuma rodas, sadedzinot fosilo kurinamo transporta,
elektroenergijas un rapniecibas vajadzibam. Biezak sastopamie piesarnotaji un to avoti:

Piesarnotaji Avots
PM, . un PM,  dalinas (gaisa suspendétas autotransports, sadedzinasanas iekartas,
cietas dalinas) rupnieciba, parrobezu parneses

Kimisku reakciju rezultata slapek|a oksidi
ozons (0,) (NO) un udenraza ogludenrazi reageé
saules gaisma

metans (CH.) lauksaimnieciska darbiba, energétika,
4 atkritumu apsaimniekosana

- fosila kurinama dedzinasSana,

séra dioksids (SO,) e psiEd

autotransports, energétika un apkure,

slapek|a oksidi (NO) Tpiieds

Gaisa suspendétas cietas dalinas

Gaisa suspendétas cietas dalinas ir atmosféras aerosols, ko veido dazada izméra cietas
dalinas un/vai pilieni. Dabigo suspendéto cieto dalinu sastavu veido juras tdens mikropilieni un
dabigie putek|i. Pec izmeéra cietas dalinas iedalas: rupjas un smalkas dalinas.

@ Aerosols ir divu vielu maisijums, kura smalkas cietas dalinas vai Skidruma pilieni izkliedeti
6 gaisavaicita gaze.
PM,, — gaisa esosas rupjas dalinas ar
diametru lidz 10 mikrometriem (putekli,

sporas, ziedputeksni).

PM,, — gaisd esosas smalkas dalinas
ar diametru [idz 2,5 mikrometriem (ar
cilveka acim nesaskatamas — kvépi, dumi,

organiskie savienojumi un metali).

Videjs cilvéka mats ir aptuveni 30 reizu lielaks neka PM, . dafina
(Avots: Eiropadome. Eiropas Savienibas Padome)



Gaisa suspendetas rupjas dalinas var butiski ietekmet cilveka veselibu, jo tas, vienmeérigi
izplatoties pilsétvidé, atmosféra var saglabaties no dazam minutem lidz pat vairakam dienam.
Cieto suspendeto dalinu koncentracijas pieaugumu rada degvielas un dize|degvielas sadegSanas
procesi, siltuma energijas razoSanas procesi katlu majas, ka arf dazadi razosanas procesi, kas
rada putek|us.

Loti smalkas (mazakas par 1 um) un smalkas dalinas gaisa saglabajas ldz pat vairakam
nedelam?® un var veidot stabilus aerosolus. Tas rodas no dizela automasinu emisijam, riepu
nodiluma, oglu dedzinasanas, azbesta, cementa un kalkakmens putekliem, metalapstrades
(vara, cinka, dzelzs, svina putekliem).™

Puteklu cieto (PM. ) dalinu kimiska sastava morfologiska izpéte

Lai noteiktu, kadi gaisa piesarnotaji ir sastopami vide, tiek ievakti paraugi ar putek|u savaceju
filtriem. Izmantojot skengjoso elektronu mikroskopu (SEM), ir iespé&jams noteikt dalinu kimisko
sastavu. SEM ir aprikots ar izkliedéto rentgenstaru energijas spektroskopijas (EDX) analizatoru.
Ta ka putek|u paraugi parasti slikti vada elektribu, pirms analizéSanas ar SEM-EDX metodi katru
izlases putek|u paraugu apputina ar zeltu, lai tam pieskirtu labakas elektribu vadosas pasibas,
ka rezultata ir iespejams iegut kvalitativakus rezultatus un attélus. Kvalitativaki dati Jauj noteikt
dalinu rasanas iemeslus un to avotus.™

Cietas putek|u dalinas iesp&jams klasificet vairakas grupas, nemot véra to kimisko sastavu
un formas jeb morfologiskas Tpasibas. Sie divi aspekti |auj arT spriest par dalinu iesp&amo
izcelsmi. Visbiezak dalinas raksturo tie kimiskie elementi, kas veido lielako dalu no to kopégjas
masas. Tomer, runajot par metaliskam dalinam, nozimigi ir ari tie elementi, kas nav kvantitativi
izteikti doming€josi, pieméeram, aluminijs, platins, cinks. Savukart péc formas pazimém ir
iespéjams viegli atpazit biologiskas izcelsmes dalinas, kvépus, ka art dalgji — mineralus vai iezu
atluzas.™

Kvepi parasti sastav no oglekla un veidojas nepilnigas
sadegSanas rezultata. Tos var atpazit péc to raksturojosas
formas. Tie ir veidoti no sikam lodveida dalam, kas biezi vien ir
savstarpéji savienojusas kedes vai veido lielakus kopojumus.

Kvépu veidoti konglomerati (sakopojumi)

° PIMA county.

10 Veselibas inspekcija.

" Vidzemes Elektrotehnikas Fabrika.
2 \/idzemes Elektrotehnikas Fabrika.


https://www.pima.gov/504/Particulate-Matter-Information
https://www.vi.gov.lv/lv/piesarnojuma-ietekme
https://sus.lv/sites/default/files/media/faili/petijums_2014_par_pm10_sastavu_un_morfologiju_rigas_centra_ielas.pdf
https://sus.lv/sites/default/files/media/faili/petijums_2014_par_pm10_sastavu_un_morfologiju_rigas_centra_ielas.pdf

Biogenasizcelsmes dalinas parastiveidojas no dzivajiem
organismiem, lielakoties no augu atliekam un sporam. Tam ir
sarezgita uzblve, raksturiga simetrija un noapalotas malas.
Sastav no oglek|a un skabek|a.

Biogénas izcelsmes dalina

Dazadas ieZu dafinas Mg un Ca saturo$a dalina (dolomits) Si saturosa dafina (kvarcs)
(Avots: |. Steinberga) (Avots: |. Steinberga)

Putek|os iezu dalinas nonak no sadrupusiem dabigas izcelsmes ieziem. Raksturiga bliva
struktlra, parsvara asas un skautnainas (reiz€ém ari noapalotas) malas un neregulara forma.
leZzu dalinas paraugos var nonakt gan antropogénu iemeslu (bGvnieciba, ielu kaisiSana u. c.),
gan dabisku iemeslu (no apkartéjas vides) dél.

Sals dalinas péc izskata var but dazadas formas, tomeér
Kimiskaja sastava bUs atrodams natrija hlorids (NaCl). Dalinu
izmeri neparsniedz 5 um, un var bat divi galvenie izcelsmes
avoti:

+  dabiskas izcelsmes — juras udenim iztvaikojot un
kristaliz€joties (var konstatét jebkura sezona);

+ antropogenas izcelsmes — ziemas sezona kaisot ielas
ar sali (paraugos atrodami ziemas un pavasara sezona).

legarenas formas sals dalina

11



Metaliskas dalinas lielakoties sastav no metaliem vai to
veidojoSajam vielam - cinka, dzelzs, aluminija, vara u. c.

Pilsetas metalisko dalinu avoti rodas no autotransporta,
pieméram, rusa no masinu virsbuves, detalam un citu detalu
nolietojuma rezultata. Automasinu dzin€ja nolietoSanas
rezultata var rasties aluminija dalinas.

Zn un Ti saturosa dalina

Metaliskas dalinas péc to izskata var bat |oti
daudzveidigas — no pléksnveida lidz pat masivam dalinam ar
asu, noapalotu vai pat izkususu virsmu.

Fe saturosa dafina

Ne visas paraugos atrodamas dalinas ir iespgjams
identificet, jo varbat notikusi puteklu dalinu parklasanas
vai arl iekartas parada objekta nereprezenteéjoSu spektru.
Vislielakas gratibas sagada |oti siku dalinu (< 1T ym) kimiska
sastava noteikSana.

Neidentificéta dafina
(Attélu avots: VEFabrika)

12



Gaisa esoSo PM dalinu koncentraciju ietekmejoSie faktori:

Cilvéka darbiba un dabisko faktoru mijiedarbiba nosaka PM dalinu koncentraciju un to
sezonalas izmainas.

Meteorologiskie

Gaisa temperatura

- Zema temperatura veicina termalo inversiju, kad auksta gaisa slanis nosedz siltakuy,
tadejadi ierobezojot vertikalo gaisa masu sajauksanos, un piesarnojums uzkrajas pie
zemes."®

+  Augsta temperatura veicina izkliedi, samazinot piesarnojumu.’

Vé&ja atrums un virziens
« Specigs vejs izkliedé PM, savukart lens vejs var radit uzkrasanos.
«  Vejavirziens var piesaistit piesarnojumu no citam teritorijam.'®

Gaisa mitrums
+  Augsts mitrums veicina dalinu uzstksanos — tas k|Ust lielakas un nosézas atrak.'®

Nokrisni
Dienas bez nokrisniem veicina piesarnojuma uzkrasanos, jo lietus aizskalo dalinas,
veicinot to koncentracijas samazinasanos.

Sezonalie

Apkure
- Apkures sezona cieta kurinama dedzinasana ievérojami palielina PM, . koncentraciju.

Transports
+ Intensivaka autotransporta izmantoSana ziemas sezona palielina PM dalinu daudzumu
gaisa.

Geografiskie

Dabas regioni

+  Kalni darbojas ka dabiskas barjeras, nelaujot gaisam viegli izkliedéties horizontali,
piesarnojums tiek “iesprostots” apvidd, un palielinas ta koncentracija.

: Lidzenumos vai piekrastés ar pastavigiem vejiem biezi vien ir dabiska ventilacija, kas
efektivak izkliede piesarnotajus.’”

1 National Library of Medicine.

4 ResearchGate.
15 ScienceDirect.
16 ScienceDirect.
7 Pollution.


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8508023/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8508023/
https://www.researchgate.net/publication/369172544_Distribution_and_Meteorological_Control_of_PM25_and_Its_Effect_on_Visibility_in_Northern_Thailand
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2590252024000448
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360132323002974
https://pollution.sustainability-directory.com/question/how-does-geography-affect-air-quality/
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PM koncentracija biezi ir augstaka — pastiprinata apkures un transporta izmantoSana
palielina PM, .un PM,  koncentraciju. Turklat zema gaisatemperatlra apgritina degvielas sadegsanas
procesus, ka rezultata, ja ir -30 °C, ir novérojams augstaks piesarnojums ar PM, . dalinam un NO,.

PM limenis ir zemaks, bet var pieaugt meza ugunsgreku del, tomer lietus un véjs parasti
to samazina.

Vai zinaji, ka...

Petijlums Kinas ziemelos rada, ka primarie piesarnotaji sniedz mazak neka pusi PM,
masas. Galvenos veido ta devetie “sekundarie” komponenti — nitrati (~35 %) un sulfati (~19 %),
ka arm emisijas no transporta (~26 %).'® Sekundarie gaisa piesarnotaji veidojas gaisa kimiskaja
reakcija starp primaro piesarnotaju un gaisa komponenti. Tas nozimé, ka aptuveni puse PM,
rodas, reag€jot atmosfera, nevis tiesi no izmesiem.

5}

Diennakts koncentraciju izmainas

PM, . diennakts cikls visbiezak ir saistits ar autotransporta intensitati. Augstakas PM
dalinu koncentracijas ir noverojamas rita stundas (rita maksimums) no 7.00 [idz 10.00 un
vakara no 17.00 [idz 19.00, kad pilséta ir raksturiga intensiva autosatiksme un sastrégumi.
Saja laika jaizvairas no ilgstosas uzturésanas ara.’

Gazveida piesarnojums

Ozons (0,) ir nestabila un |oti reagétspéjiga gaze. Tas ir atrodams divas Zemes atmosféras
dalas: augseja atmosfera un zemes limeni. Ozons augs$éja atmosféra mus aizsarga, filtrejot
kaitigo ultravioleto starojumu no Saules, taCu ozons zemes limenr ir kaitigs musu veselibai.
Zemes [imena ozons ir galvena smoga sastavdala un rodas saules gaismas un tadu avotu ka
mehanisko transportlidzek|u un rdpniecibas emisiju mijiedarbibas rezultata. Piezemes ozons
var but kaitigs veselibai pat zema koncentracija. Tas attiecas arl uz ozonu, ko rada ozona
generatori.?®

Slapekla dioksids (NO,) ir gaze, kas galvenokart rodas fosila kurinama sadegsanas laika
kopa ar slapek|a oksidu (NO). NO, var veidoties arf tad, kad NO reagé ar noteiktam atmosféras
gazém. Islaiciga NO, koncentraciju iedarbiba var izraisit elpcelu iekaisumu un palielinat
uznemibu pret elpcelu infekcijam un alergéniem.?’ Paaugstinata NO, koncentracija gaisa liecina
par transportlidzek|u radito piesarnojumu.?

NO, un citi NO, savienojumi mijiedarbojas ar deni, skabekli un citam atmosféra esosajam
Kimiskajam vielam, veidojot skabo lietu.?

Oglekla monoksids (CO) rodas, sadedzinot tadus energétiskos resursus ka dabasgaze,

benzins, koksne, kokogles un ogles. Oglekla monoksids ir indiga gaze, ko nevar redzét, saost vai
sagarsot. Ta ieelpoSana var izraisit sliktu passajutu vai pat navi.?

'8 Kuang, B., Zhang, F.

19 European Association of Remote Sensing Companies.
20 NSW Government.

21 GOV UK.

22 Veselibas inspekcija.

% U.S. Environmental Protection Agency.

24 NSW Government.
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https://earsc.org/sebs/wp-content/uploads/2023/03/Air-Quality-Monitoring-in-Latvia-vfinal.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.health.nsw.gov.au/environment/air/Pages/ozone.aspx
https://www.gov.uk/government/statistics/air-quality-statistics/ntrogen-dioxide
https://www.vi.gov.lv/lv/piesarnojuma-ietekme
https://www.epa.gov/no2-pollution/basic-information-about-no2
https://www.health.nsw.gov.au/environment/Pages/copoisoning-sources.aspx

Séra dioksida (SO,) lielakais avots atmosfeéra ir fosila kurinama dedzinasana elektrostacijas
un citas rupniecibas iekartas. Mazaki SO, emisiju avoti ir ripnieciskie procesi, pieméram, metalu
ieguve no rudas, energiju razojosi generatori, kugi un citi transportlidzekli, ka arf smaga tehnika,
kas sadedzina degvielu ar augstu séra saturu, un dabiski avoti, pieméram, vulkanu izvirdumi.?

Vai zinaji, ka...

oD

Cada un Banglade$a bija pasaules visvairak piesarnotas valstis 2024. gada, un vidéjais
smoga limenis vairak neka 15 reizu parsniedza Pasaules Veselibas organizacijas (PVO)
vadlinijas. Mazo, bistamo gaisa esoso dalinu, kas pazistamas ka PM, , vidéja koncentracija
pagajusaja gada valsti sasniedza 91,8 mg/m?, kas ir nedaudz vairak neka 2022. gada. Cada
situacija ir padi sapiga, jo Afrika reallaika, publiski pieejamu gaisa kvalitates monitoringa datu
trukums ir tik liels, ka uz katriem 3,7 miljoniem cilvéku ir tikai viena monitoringa stacija.?

@ Doma un dari!
1. Londona 1952. gada decembri PM koncentracija parsniedza 4 000 ug/ms32 musdienu
Rigas maksimalais registrétais PM,  pikis (2023) — 64,5 ug/m?. Apskati datus par
Lielbritanijas gaisa piesarnojumu 1950.-1960. gados (ang|u val. The Great Smog of
London) un musdienu ES pilsetam! Izskaidro, ka tehnologiskie, politiskie un sabiedribas
paradumu faktori palidzejusi samazinat piesarnojuma limeni pedégjos 70 gados!

2. Pavasarl Latvija noverota debesu dzelteniga nokrasa un automasinas tiek parklatas
ar smalku dzeltenbrinu putek|u kartu. Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas
centra (LVGMC) dati rada: PM, . — 45 ug/m?®, NO, — nemainigs salidzinajuma ar vidéjo,
satelitattéli rada putek|u makoni virzamies no Afrikas uz Eiropu.

Izmantojot zinasSanas par atmosféras cirkulaciju, izskaidro ka $ads piesarnojums
var nok|ut Latvija;
izverte, ka Sads notikums ietekmé veselibu salidzinajuma ar vietéja transporta raditu
piesarnojumu;
piedava istermina un ilgtermina sabiedribas informéSanas pasakumus $adu
situaciju gadijumal!

3. Izmantojot datus par piesarnotaju videjo koncentraciju Riga (dati no LVGMC un Eiropas

Vides agentaras):
NO

PM SO

2,5 2 2

14 pug/ms3 28 uyg/m3 3 pg/m?

PVO ieteiktas robezvértibas: PM, . = & ug/m? NO, = 10 ug/m? SO, — 40 ug/m?.

salidzini Rigas raditajus ar PVO ieteikumiem, aprékinot, cik reizu tie parsniedz
robezvertibas;

izskaidro, kapéc PM,, limenis ir butiski augstaks par ieteikto, bet SO, — zem
robezveértibas (ieklauj antropogénos un dabiskos faktorus);

pamatojoties uz apréekiniem, piedava divus realistiskus politiskos vai tehnologiskos
risinajumus PM, ; samazinasanai!

% U.S. Environmental Protection Agency.
% Climatecosmos.
2 Mayor of London; London assembly.


https://www.epa.gov/so2-pollution/sulfur-dioxide-basics
https://climatecosmos.com/sustainability/the-pollution-epicenter-vulnerable-regions-now-breathing-the-worst-air/?utm_source=chatgpt.com
https://www.britannica.com/event/Great-Smog-of-London

Mobilitate

Transports rada ceturtdalu ES siltumnicefekta gazu emisiju, un to apjoms aizvien palielinas.
Saskana ar merki lidz 2050. gadam Sis emisijas ir nepiecieSams samazinat par
90 %. Virziba uz ilgtspejigu mobilitati zalais kurss paredz veikt pasakumus, kas nodrosinatu ne
tikai emisiju samazinasanu, bet samazinatu ari transporta plusmu sastrégumus pilsétas, ka art
Istenotu sabiedriska transporta uzlabojumus, izmantotu viedas satiksmes vadibas sistémas un
digitalos risinajumus.?

llgtspéjiga pilsétu mobilitate ir viena no prioritarajam jomam ES pilsétas. ligtspéjigas
mobilitates attistibu var vértét pec dazadu transporta veidu Tpatsvara, transporta radita
piesarnojuma, sastréegumu limena, ka ari pec sabiedriska transporta parklajuma un pieejamibas

pilsétas un apkartejas teritorijas.

Vieglas automasinas uz 1000 iedzivotajiem Eiropas Savieniba 2012. un 2022. gada

(vieglas automasinas uz 1000 iedzivotajiem)
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Vieglo automasinu skaits uz 1000 iedzivotajiem 2072. un 2022. gada (Avots: Eurostat)

2022. gada vidgjais vieglo automasinu skaits uz 1000 iedzivotajiem ES bija 560. Laika
no 2012. idz 2022. gadam vidé&jais skaits palielinajas par 14,3 %% (no 490 lidz 560 vieglajam

automasinam uz 1000 iedzivotajiem).

% Firopadome. Eiropas Savienibas Padome.
2 Eurostat.


https://www.consilium.europa.eu/lv/policies/european-green-deal/
https://www.consilium.europa.eu/lv/policies/european-green-deal/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/w/ddn-20240117-1

Mobilitates tendences Latvija un
to ietekme uz gaisa kvalitati

Pedejo 15 gadu laika Latvija vieglo automobilu skaits pieaug. Centralas statistikas
parvaldes dati liecina, ka 2024. gada vieglo automasinu skaits ir pieaudzis lidz 424 uz vienu
tukstoti iedzivotaju.®® Riga joprojam dominé personigais transports, radot butisku slodzi gaisa
kvalitatei. Pilsetas transporta sektors veido lielu dalu CO, un NO, emisiju, ietekméjot PM, ./PM, g
koncentraciju. Sabiedriskais transports (autobusi, tramvaji, trolejbusi), vertgjot kilometrus, vidéji
rada mazak piesarnojuma neka privatas automasinas, tacu satiksmes apjoms un automasinu
skaits liela mera nosaka pilseétas piesarnojuma limeni.®' Lielaka transporta slodze ir noverojama
Rigas centra un blakus esosajas teritorijas, kuras notiek iedzivotaju plusma darba vai macibu de|,
ka rezultata veidojas satiksmes parslodze, pasi rita un vakara stundas, un slikta gaisa kvalitate.

Autotransports ka nozimigs piesarnojuma avots pilséetvide

Autotransports ir viens no galvenajiem gaisa piesarnotajiem ES un arl Riga. Lielais
transportlidzek|u skaits pilsétas rada paaugstinatu slodzi gaisa kvalitatei. Autotransports ES
2022. gada bija galvenais NO, emisiju avots (56 %) un viens no nozimigakajiem PM,  un PM, .
avotiem (29 %).? ES ir noteikusi gaisa kvalitates standartus, lai samazinatu gaisa piesarnojuma
raditos riskus. Kop$ 1990. gada piesarnojums ar slapekla oksidiem un cietajam dalinam ir
samazinajies uz pusi,® bet, neskatoties uz to, 96 % ES iedzivotaju dzivo vidé, kura PM, ¢ dalinu
daudzums parsniedz Pasaules Veselibas organizacijas rekomendacijas.

Viens no galvenajiem raditajiem, kas liecina par gaisa piesarnojumu, ir gaisa suspendetas
cietas dalinas, un Latvijas dati rada, ka 2022. gada celu transporta raditais PM,  piesarnojums
bija aptuveni 0,785 tukst. tonnu — nedaudz zem 2021. gada limena. Péc ES standartiem, urbana
ES iedzivotaju dala ir paklauta gaisa piesarnojumam ar PM, . gada koncentraciju, kas parsniedz
25 pg/m®, ka artar PM,  diennakts koncentraciju, kas parsniedz 50 pg/m?@, vairak neka 35 dienas
gada.®

Autotransporta raditais piesarnojums var tikt iedalits divos veidos:

izplides emisijas — dize|a un benzina tieSa sadedzinasana,
no kuras rodas PM un gazes (NO,, CO,);

neizpludes dalinas — rodas no riepu un bremzu nodiluma,
celmalu abrazijas un suspensijas.®®

Riepu nodiluma daina (Avots: VEFabrika/
. Steinberga)

30 Centralas statistikas parvaldes datubaze.

1 Rigas planosanas regions.

% Firopas Vides agentdra.

% Eiropadome. Eiropas Savienibas Padome.

3 FEiropas Vides agentdra.

35 Scientific Journal of Riga Technical University.
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https://www.eea.europa.eu/publications/europes-air-quality-status-2024
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https://sciendo-parsed.s3.eu-central-1.amazonaws.com/64736ed84e662f30ba53e11b/10.2478_v10145-011-0036-9.pdf?X-Amz-Algorithm=AWS4-HMAC-SHA256&X-Amz-Content-Sha256=UNSIGNED-PAYLOAD&X-Amz-Credential=ASIA6AP2G7AKEFLL6PR5%2F20250731%2Feu-central-1%2Fs3%2Faws4_request&X-Amz-Date=20250731T074916Z&X-Amz-Expires=3600&X-Amz-Security-Token=IQoJb3JpZ2luX2VjEKj%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2FwEaDGV1LWNlbnRyYWwtMSJIMEYCIQDFYIrOX0YAPECbcooJAanrSuq5VnRMH%2F%2B2%2B1pm7piy6AIhAIeTTjbsP7nHvGYsxNo%2BKzF2HuThndkoLHzRKrwM%2FWoMKsUFCNH%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2F%2FwEQAhoMOTYzMTM0Mjg5OTQwIgwNDcRbVu6R6i9sOa4qmQUTbj%2FQiy9NWx8eNpoj1Yf0dKt5qxKU6QW7sbzavifFE7vSoXT5mCacxV110zOjm4KDsQ460YEaykD79Glf7jAw4i4JUAR7l6Yt0cfGu8hX4OAXfIcPcJbmgAxFHR4C2WSj26puwcsBg4m46sqvaLtEtir%2B6RZX5rgDXDPbyiQ3oHW6Jg%2F%2FhHQ4Z2rxAJUC1Z8afVXQqwP67VDe%2BtqTWzuurhqYOPEQGkbaOL4cK%2BbU%2BRzeV5LSaAhygwYStiKdR5Y%2FeNd4%2B7UOlxYmnLcGn1ZMvagjbiWNn%2Bjrp8OLEcFekMBMQb%2FqBKanTCbZwijaWEMQ%2Fw%2Bn6Ntb9wBNtzoCoofasHdoVaTGbTJtdOL1%2BRLgHXxn8IwoqtICY3E%2FaKNcGEQ14Nm%2BmoSsz2bV31VQyBXyRmFqlBXVYzk%2BTDoT9QmUmvko5wCDu7DSlgjz4GWx%2F0tr8QS0XWHCRdSQMDTSa5p5y%2F8IpcU4%2FfSkxezyhXV4HBeIVEnn4OEtfBL2lOifbb2Xljjtk6oE1j7tVbm8%2FukEbzJeMnSl%2BCz8ACLmX3VHDD6Zo%2FXVA4fQ%2BZRntCQdchJpuAfASAJrzfXfKUS4d4WXmXW4mvJMkA4dIHloTG%2FMMzkJBN1ljdKkXsqwh%2B5fb4%2BO1gUQZJN4%2BDarMY76f%2FPu5zPLP5sczKyFgPPBBhJN5tRNZ3pDJ6TX0BLHeyLYJ%2Bmo7blOnBpc%2Btz%2FiNxRkpShfXPLK1X%2BDIi0q21%2FpNkGAanWuwNiNeQCXf6fxhhfN9O8pyhTx4RY%2BV9lwpxxpVTWZKmF2D1adTYcXV1jN9QGN%2Bqnljha3l8H7xJdGfbdmKSyUXRDkxiXpqyXihRupcjdQB2dHLb4EVilLMhllNf%2BkDfeFHudujVITjDKtqzEBjqwAQCu9fOqAUXWWU%2F%2BT95bVmTnIraA19wwKyrFhx35cmI9Tu0%2FIutbDgWd7%2Bh1PeVSRiYFFEI5%2BorK4YIaJPusmTz0KRIC2ORbLYl5Z0aGuGoHy%2BVMw50PxHXFnbEyP4%2Bb3qxCNYxYTPSEYLa2vsdah5rO4hL6RA%2FVm4l%2FlWFg8M47PRa%2FUJ6LVBRQvDiRAo2Zi2WoSEVDlRUpOaEZ41McUliYdQFqrD6btcp%2BphfHbPM%2F&X-Amz-Signature=f18e487419828e979251525b9fcc043a7190e4a44f9a6c436cf0c1c9f92d10be&X-Amz-SignedHeaders=host&x-amz-checksum-mode=ENABLED&x-id=GetObject

Automasinu radito emisiju Kimiskais sastavs var but |oti atskirigs. IzplUdes gazu sastava ir
udens, oglskaba gaze un slapeklis, ka art cilvéka un vides veselibai kaitigi piesarnotaji: NO , CO,
PM dalinas, gaistoSie organiskie savienojumi (GOS) un SO,. Augsta NO, koncentracija gaisa
liecina par transportlidzek|u radito piesarnojumu.®® Degvielai vai dizeldegvielai ar augstu séra
saturu nepilnigi sadegot, atmosféra nonak ari séra dioksids (SO,). Degvielas ar augstu séra
saturu izmantoSana pasaulé un ES kopuma samazinas, pateicoties stingrakiem globaliem un
ES noteikumiem, kas ir ievérojami samazinajusi SO, un smalko dalinu emisiju.

Musdienu tehnologijas batiski samazina o piesarnojumu, tomér pilniga izmesu novérsana
nav iespéjama® — bltisks posms ir neizpludes emisiju (riepu, bremZu nodiluma) pieaugums,
kas veido ieverojamu PM dalinu avotu, pat ja tiek izmantoti elektroauto.

oD

Vai zinaji, ka...

Smago metalu joni (Pb, Cd, Cr, As, Ni, Cu u. c.) piekeras PM, . dalinam, Tpasi oglekli
saturo$am (pieméram, degvielas sadedzinasanas sodréjiem). Sis metalu adsorbétas dalinas
pastiprina piesarnojuma toksicitati, jo tas var nok|ut dzili plausas un veidot sistémiskas
veselibas problémas.3®

@ Rigas mobilitates vizija 2050

5 galvenie attistibas virzieni Rigai 2050. gadam (Avots: Rigas valstspilséta, Pilsétas attistibas departaments)

Riga Sobrid ir parejas posma, lai no autocentriskas pilsétas klutu par pilsétu, kur
prioritate ir cilvekiem draudziga vide, tirs gaiss un ilgtsp€jiga mobilitate. leviesti jau vairaki
risinajumi:

sabiedriska transporta modernizacija, tai skaita planots, ka lidz 2025. gadam
satiksme bus 68 elektroautobusi;

velo infrastrukturas uzlaboSana, mobilitates punkti un park & ride sistémas;
pilsétas apzalumosSana;

% Veselibas inspekcija.
% Veselibas inspekcija.
% MDPI.


https://www.vi.gov.lv/lv/piesarnojuma-ietekme
https://www.vi.gov.lv/lv/suspendeto-cieto-dalinu-ietekme
https://www.mdpi.com/1420-3049/30/7/1455

Nakamie planotie soli lidz 2050. gadam paredz vel verienigaku pareju uz cilvekiem
orientétu mobilitati, kur sabiedriskais transports klust par “mugurkaulu”, tiek paplasinatas
tramvaja linijas, izveidota vienota bilesu sistéma visa Rigas regiona, ierobeZotas autostavvietas
centra un palielinats velocelinu tikls. Isteno$ana notiks, sadarbojoties ar iedzivotajiem,
vietegjam kopienam un uznemumiem, vienlaikus moderniz€jot infrastruktdru, palielinot
kapacitati un integréjot jaunas tehnologijas, pieméram, bezpilota transportu un reallaika datu
risinajumus. Mérkis ir veidot kompaktaku, veseligaku, klimatam draudzigaku un ekonomiski
dzivotspéjigaku pilsétu, kur iedzivotaji vairak parvietojas kajam, ar velosipedu un sabiedrisko
transportu, ta uzlabojot gaisa kvalitati un dzives kvalitati kopuma.*

Doma un dari!

1. Izmantojot informacijas avotus, aizpildi tabulu, noradot katra emisijas veida piemérus un
iespéjas to samazinasanai!

lespéjamie samazinasanas

Emisijas veids Piemeérs - .
pasakumi

IzplUdes dalinas

Neizpludes dalinas

Pamato, kapéc, pat pilniba parejot uz elektroauto, PM,  probléma pilsétvide var saglabaties!

2. Izmantojot dazadus informacijas avotus, paskaidro, kapéc, neskatoties uz emisiju
samazinasanu kops 1990. gada, 96 % ES iedzivotaju joprojam dzivo vide ar parsniegtu
PM, ; koncentraciju!

3. Pamatojoties uz , kura planota sabiedriska transporta
‘mugurkaula” izveide, velocelinu tikla paplasinasana un autostavvietu ierobezoSana
centra:

izverte, ka Sie pasakumi ietekmés gaisa kvalitati, satiksmes plismu un sabiedribas
paradumus;

izveidoargumentéetu diskusijas planu (trisargumentiparuntris pret) par autostavvietu
ierobezoSanu Rigas centra;

pievieno piemérus no citam Eiropas pilsétam, kur [idzigi pasakumi ir uzlabojusi
gaisa kvalitati!

% Rigas valstspilséta, Pilsétas attistibas departaments.


https://www.rdpad.lv/wp-content/uploads/2023/01/13.-LV-Vizija.pdf
https://www.rdpad.lv/wp-content/uploads/2023/01/13.-LV-Vizija.pdf

Sabiedribas uzvedibas ietekme
uz gaisa kvalitati

Gaisa kvalitate ir batiska musu veselibai un apkartéjai videi. Tomér ikdienas darbibas,
pieméram, parvietoSanas ar automasinam, rapnieciba un pat partikas izvele, batiski ietekme
gaisa piesarnojumu. Svarigi apzinaties, ka tieSi paradumi un izvéles rada gaisa piesarnojumu
un ka to var mazinat, mainot uzvedibu, individuali un kopienas limeni.

Cilvéku izveles veidojas, pamatojoties uz dazadiem faktoriem. Batiski ir izzinat ar
psihologiskos un socialekonomiskos faktorus, kas ietekmé cilvéku uzvedibu, un to, kapéc ar
zinaSanam biezi vien nepietiek, lai mainitu paradumus. Vienlaikus batiski apzinaties, ka visa
atbildiba par parmainam nevar balstities tikai uz individu. Ricibu spécigi ietekme art socialas,
ekonomiskas un tehniskas strukttras — infrastrukttras pieejamiba, cenas, reklama, likumi un
kultdras normas. Tapéec lidztekus personigaiizvelei svariga ir ari pilsoniska lidzdaliba, pieméram,
atbalstot ricibpolitiku, kas veicina tiru gaisu, vai iesaistiSanas kopienas iniciativas.

(Avots: Pinterest)

Ka cilveka uzvediba ietekme gaisa kvalitati?

Gaisa kvalitati pilsétas ietekme ne tikai tehnologijas vai razosanas intensitate, bet arf cilveku
ikdienas riciba — parvietoSanas, produktu izvéle un tas, kadi siltumenergijas avoti tiek izmantoti.
Tas ir uzvedibas izvéles, kas summeéjoties rada butisku ietekmi uz piesarnojuma limeni. Uzvediba
neveidojas tapat vien, to nosaka ari pilsétas planojums, infrastruktira un politika, kas noteic,
cik vienkarsi vai sarezditi ir rikoties videi draudzigi.

Tapéc, lai saprastu, kapéc cilvekiizvélas vienu vai otru ricibu un ka veicinat uzvedibas mainu,
nepietiek ar vienkarsu apeléSanu pie zinaSanam vai aicinajumu “dzivot zali". Svarigi apzinaties,
ka uzvedibu ietekmé individuali lEmumi un ari socialas normas, infrastruktira, ka ari sabiedribas
struktdras un ekonomiskie mehanismi.
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Individualas izveles un racionalitate

Saskana ar racionalas izveles teoriju’® cilveki rikojas ta, lai maksimali palielinatu savu
ieguvumu, izvertejot izmaksas un ieguvumus. Pieméram, ja sabiedriska transporta izmantoSana
prasa vairak laika vai pulu neka braukSana ar auto, pat vides apzinigs cilvéks var izveléties
piesarnojo$aku ricibu. Stteorija ari skaidro, kapéc daudzi cilvéki neiesaistas riciba gaisa kvalitates
uzlaboSanai: vini nejut talitéju personigu ieguvumu vai uzskata, ka vinu ricibai nebuas ietekmes.
Tadé| efektivai ricibpolitikam japiedava pozitiva motivacija vai jasamazina Skérs|i, lai padaritu
ilgtspéjigu uzvedibu izdevigaku un ertaku.

Socialas normas un kolektiva uzvediba*'

Tomeér cilvéki nav tikai individuali leEmumu pienémeéji. Socialas psihologijas pétijumi rada,
ka musu ricibu butiski ietekmeé uzskati, attieksmes un socialas normas. Ja cilvéks uzskata, ka
citi vina apkartne nertpé€jas par vidi, vins var justies mazak motivéts mainit savus paradumus.
Savukart pozitivas normas, pieméram, ja vairums klasesbiedru brauc ar velosipédu vai izmanto
sabiedrisko transportu, var veicinat lidzigu uzvedibu ari par€jos. Tapat nozime ir tam, cik |oti cilveks
uzticas varas iestadém, vai vins jutas ievainojams un vai tic savai ricibai. Ja persona uzskata, ka
piesarnojums kaité vina veselibai un vins spgj kaut ko mainit, vins bus vairak motivets rikoties.*?

Uzvediba ka prakse, nevis izvele

Vel plasak So ainu palidz izprast socialas prakses teorija.*® Ta uzsver, ka daudzas darbibas
nav tikai individualas izvéles, bet gan rutina, kas veidojas sabiedribas, infrastrukttras un kulttras
mijiedarbiba. Pieméram, ja sabiedriska transporta grafiks nav pielagots skolénu vai stradajoso
vajadzibam, tad ikdienas auto lietoSana k|ust par ,normalu” praksi. Lai Sadas prakses mainitu,
nepietiek ar aicinajumu uz individualam parmainam. NepiecieSama ari infrastruktiras, laika
organizacijas un pakalpojumu pielagoSana.

Sistemas, kas rada piesarnojumu

Sis prakses un izvéles balstas plasaka piegades sistéma:* ekonomika, tehnologijas, politika
un sabiedriskaja organizacija. Gaisa kvalitati liela méra nosaka tas, kada veida sabiedriba
nodrosina apkuri, energiju, transportu un partiku. Ja, pieméram, majsaimniecibam nav piegjama
alternativa kurinasanai ar malku vai ja veloinfrastruktura ir nepietiekama, pat motivéts iedzivotajs
nespgj samazinat piesarnojumu. Tapéc uzvedibas mainai jaiet roku roka ar strukturalam
parmainam.

Cilvéka uzvedibu gaisa piesarnojuma konteksta nosaka vairak neka tikai informétiba. Ari
socialekonomiskie faktori spele lomu: cilveki ar augstaku izglitibu vai ienakumiem biezi ir vairak
informeti par gaisa piesarnojuma ietekmi, bet ne vienmer ir gatavi rikoties.*> Dazkart Sajas
grupas novero ari zemu motivaciju rikoties, jo tiek uzskatits, ka probléma nav “vinu atbildiba” vai
risinama tikai politiska liment.

40 Goldthorpe, J. H. (1998).
41 Ajzen, I (19917).
2 Sahrir, S., Abdullah, A. M., Ponrahono, Z., & Sharaai, A. H. (2020).

4 Shove, E., Pantzar, M., & Watson, M. (2012).
“ Steg, L., & Vlek, C. (2009).
4 Phuong Nguyen, K. L., Chuang, Y. H., Yu, R. F, Chen, C. Y, & Chen, H. W. (2021).
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https://www.jstor.org/stable/591308
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/074959789190020T
https://www.ijicc.net/images/vol12/iss5/12511_Sahrir_2020_E_R.pdf
https://www.ijicc.net/images/vol12/iss5/12511_Sahrir_2020_E_R.pdf
https://sk.sagepub.com/book/mono/the-dynamics-of-social-practice/to
https://www.researchgate.net/publication/222679311_Encouraging_pro-environmental_behavior_An_integrative_review_and_research_agenda
https://www.researchgate.net/publication/348054317_Roles_of_Socio-Physical_Environments_on_Air_Quality_Control_Policy_with_Respect_to_Knowledge_Attitude_and_Intention
https://www.researchgate.net/publication/348054317_Roles_of_Socio-Physical_Environments_on_Air_Quality_Control_Policy_with_Respect_to_Knowledge_Attitude_and_Intention

Videi nozimigu uzvedibu dzilak skaidro Dzeimss Bleiks*, piedavajot integrétu pieeju, kura
uzvediba tiek aplikota ka mijiedarbiba starp individualiem motiviem (vértibam, attieksmeéem,
zinasanam) un argjiem apstakliem (infrastruktdru, iesp&jam, normam). Pauls Sterns uzsver,
ka ar informéSanu vien nepietiek — cilvekiem ir nepiecieSama gan motivacija, gan praktiskas
iespéjas rikoties videi draudzigi. llgtspejigas parmainas ir iespejamas tikai tad, ja tiek ietekméti
visi imeni — individualais, socialais un strukturalais.*’

Skérsla veids

Individuals Skerslis Individs

sociala konteksta Socialie/institucionalie Skersli

v~ N v N

Individualitates Atbildiba Praktiskums
piem., qomkas,ika piem., laika, Videi
Bazas par piem., attieksme 1evirL?§at[?et' ~ naudas, draudziga
vidi un raksturs, cetext a_be‘ informacijas, el
slinkums, neplec_lisaml as iedroginajuma riciba
intereses trakums i Etr)u utm’i' vai jaunu iekartu
uzticibas trakums, s

nepieder pasums

w

Skérsi starp vides problému apzinasanos un ricibu (Avots: Blake, 1999)

Tapéc uzvedibas mainu nedrikst reducet tikai uz izglitibas vai informacijas jautajumu.
NepiecieSama ari tada vide, kas atbalsta un veicina pozitivas izvéles: sabiedriskais transports,
droSas velojoslas, pieejama un kvalitativa publiska telpa, musdienigas apkures sistémas, zalas
zonas un plasakas pilsoniskas lidzdalibas iesp€jas. Tikai apvienojot individualo motivaciju ar

sistematisku atbalstu, varam panakt nozimigas uzvedibas parmainas un uzlabot gaisa kvalitati
gan pilsétas, gan visa sabiedriba.

4 Blake, J. (1999). Overcoming the ‘value-action gap’ in environmental policy: Tensions between national policy and local experience,
Local Environment, 4:3, 257-278, DOI: 10.1080/13549839908725599
4 Stern, P C. (2000).


https://www.researchgate.net/publication/236533664_Toward_a_Coherent_Theory_of_Environmentally_Significant_Behavior

@ Do
1.

ma un dari!
Skaidro, kapéc cilveki nesamazina piesarnojumu, pat ja zina, ka tas kaite videi!
Kada ir socialo normu loma uzvedibas veidosana?

ledomajies, ka tava pasvaldiba vélas samazinat gaisa piesarnojumu, ko rada automasinas.
Nosauc tris priekSnoteikumus, kas palidzétu skolotajiem, skoléniem un gimeném pariet
uz videi draudzigaku parvietosanos!

Sadalieties grupas, pamatojoties uz Cetramilgtspéjiga patérinateorijam, un klasé sarikojiet
debates! Izvélieties vienu mobilitates vai gaisa piesarnojuma problému, kas pasreiz
ir aktuala jusu skola! Piemeru skaties

sociala psihologija —
racionalas izvéles teorija -

prakses teorija —
Riga Metropolitan Area Mobility Spatial Vision —
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https://www.youtube.com/watch?v=jngapoA_YOc&list=PLh2r0X4h_A5tSiaH9w_ZcU9ChAWOSaFzN&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=jngapoA_YOc&list=PLh2r0X4h_A5tSiaH9w_ZcU9ChAWOSaFzN&index=1
https://enciklopedija.lv/skirklis/4895-soci%C4%81l%C4%81-psiholo%C4%A3ija
https://enciklopedija.lv/skirklis/4895-soci%C4%81l%C4%81-psiholo%C4%A3ija
https://enciklopedija.lv/skirklis/137720-racion%C4%81l%C4%81s-izv%C4%93les-teorija
https://enciklopedija.lv/skirklis/137720-racion%C4%81l%C4%81s-izv%C4%93les-teorija
https://en.wikipedia.org/wiki/Practice_theory
https://www.greenhousethinktank.org/a-guide-to-the-systems-of-provision-approach/
https://www.greenhousethinktank.org/a-guide-to-the-systems-of-provision-approach/

Gaisa kvalitates monitorings

Gaisa kvalitate raksturo piesarnotaju koncentraciju gaisa, kas tiesi ietekme cilveku veselibu,
vides kvalitati (ne tikai gaisa, bet artaugsnes un ddens kvalitati) un klimatu.* To ir svarigi regulari
meErTt, jo precizi dati Jauj noteikt piesarnojuma avotus, novertét riskus un 1stenot efektivas vides
politikas un sabiedribas aizsardzibas pasakumus. Latvija gaisa merijjumu metodes ietver:

stacionaras mérijumu stacijas;
- mobilas (parnésajamas) ierices (dalinu skaititaji, elektrokimiskie sensori).

Gaisa kvalitates monitoringa stacija Riga, Kantora iela Parnésajamais gaisa kvalitates sensors

Tradicionalas stacionaras gaisa kvalitates merjumu stacijas sp€j precizi noteikt
piesarnojumu tikai konkréta punkta tuvuma (aptuveni < 1 km radiusa), tacu $o staciju izvietosana
visa pilsétas teritorija ir finansiali |oti darga un nereti neiespéjama. Mobilas sensoriekartas,
pieméram, uz transportlidzekliem vai ielu tirisanas tehnikas uzstaditie sensori, |auj savakt datus
jebkura lokacija, tacu tie atspogulo piesarnojuma limeni tikai taja konkrétaja bridi un vieta.*
Tapéc efektivakai piesarnojuma kartei nepiecieSams apvienot gan stacionara, gan mobila
monitoringa datus ar modeliem. Sada kombinéta pieeja nodrosina augstu precizitati, izmaksu

efektivitati un iespéju kartét piesarnojuma intensitati teritorijas bez tieSa sensoru parklajuma.

Satelittehnologijas gaisa kvalitates monitorésanai

Gaisa kvalitates monitoringu pasaulé Tsteno ar ar satelitiem. Satelittehnologijas batiski
maina veidu, ka tiek parraudzita gaisa kvalitate, nodroSinot globalu un reallaika informaciju
par piesarnojuma limeni un ta izplatibu. Atskiriba no tradicionalajiem sensoriem, kas sniedz
lokalus datus, sateliti spej novéerot milzigas teritorijas vienlaikus, atklajot piesarnojuma
avotus, izsekojot izmainas un izvertéjot gaisa kvalitates regulgjumu efektivitati. Tie |auyj
precizi identificét tadus piesamotajus ka NO,, PM, ., SO, un O,. Satelitu dati ir nozimigi ar
starptautiskaja sadarbiba, |aujot valstim kopigi cinities ar parrobezu piesarnojumu.

4 | atvijas Vides, geolodijas un meteorologijas centrs. Caisa kvalitate.
4 NPJ climate and atmospheric science. Machine learning-guided integration of fixed and mobile sensors for high resolution urban

PM2.5 mapping.

24


https://videscentrs.lvgmc.lv/lapas/gaisa-kvalitate
https://www.nature.com/articles/s41612-025-00984-3?utm_source=chatgpt.com
https://www.nature.com/articles/s41612-025-00984-3?utm_source=chatgpt.com

Pieaugosa starptautiska sadarbiba, pieméram, Eiropas Kosmosa agenttras oocicus
programma vai /() misija, veicina datu standartizaciju un pieejamibu.®® Vairak par gaisa
kvalitates monitoringu un prognozesanu ir iespéjams uzzinat /1ocroive Soace majaslapa.

NO, koncentracija troposféra (Avots: Imperative MOOCs, attéls uznemts, izmantojot Sentinel-5P satelitu)

() vai zinaji, ka...

° Kanadas pétnieki 2019. gada publicgja petijumu zurnala Nature Sustainability, kura
pieradija, ka biSu medu var izmantot ka efektivu biologisko indikatoru pilsétu gaisa
piesarnojuma noteikSanai. Analiz€jot Vankulveras stropu medus sastavu, vini konstatéja,
ka taja esoSie smago metalu — svina, cinka un vara — izotopi precizi atspogulo apkartéjas
vides piesarnojumu, Tpasi no transporta un rdpniecibas avotiem. Pétijuma atklats, ka
tirakajos rajonos medus bija gandriz brivs no piesarnotajiem, savukart piesarnotakos rajonos
konstatéta augstaka koncentracija. ST metode ir vienkar$a, salidzinosi Iéta un piemérota
ilgtermina monitoringam pat vietas, kur nav tehniska aprikojuma.®!

%0 Clarity. A deep dive on satellite-based air quality monitoring.

51 Smith, E.K. Honey as a biomonitor for a changing world.

25


https://www.copernicus.eu/en
https://www.tropomi.eu/
https://www.imperativemoocs.com/eo-from-space-the-atmosphere/topic-3c-how-aerosols-and-pollutants-are-monitored-and-predicted-using-satellite-data-and-models
https://www.clarity.io/blog/a-deep-dive-on-satellite-based-air-quality-monitoring
https://www.nature.com/articles/s41893-019-0243-0

Gaisa kvalitates monitorings Latvija

Aglomeracijas zona “Riga” (LV0001) un teritoriala zona “Latvija”
(LV0002) (Avots: LVGMC, zinojums par valsts atmosféras gaisa
kvalitates monitoringa tikla izvertéjumu)

Lai tiktu nodroSinati precizi gaisa
kvalitates dati, gaisa piesarnojuma merijumi
tiek veikti teritorialaja zona “Latvija” un
aglomeracijas zona “Riga”. Visas stacijas
dati tiek iegUti, izmantojot references metodes
vai [idzvertigas, ar atbilstibas sertifikatiem
apstiprinatas metodes, ka to nosaka /sy
kabineta noteikumi par gaisa kvalitati un ES
direktivas (sk. tabulu Gaisa kvalitates indekss).
Sadi dati tiek validéti un var tikt izmantoti
lemumu pienemsSana un zinoSanai Eiropas
Komisijai (pretéji zemo izmaksu sensoriem,
kas darbojas tikai informativos nolukos un nav
pietiekami precizi profesionalai analizei).

Vairak par staciju izvietojumu teritorialaja zona “Latvija” un gaisa kvalitati ir iespéjams atrast
Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centra (LVGMC) majaslapa — hiins //videscentrs,

Ivgmc.lv/gaiss.

Riga gaisa kvalitates monitorings tiek nodrosinats ar kopuma 19 stacijam, kuru uzturéSanu

veic dazadas institucijas:

- Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs;

+  Rigas pasvaldiba;
. Rigas Brivostas parvalde;
+  atseviski uznémumi ostas teritorija.

Valsts (LVGMC) un Rigas valstspilsétas pasvaldibas gaisa
kvalitates monitoringa staciju tikls
(Karte veidota, izmantojot ESRI ArcGIS Storymaps)

LVGMC parvaldiba Riga ir divas stacijas,
kas mera pilsétas fona piesarnojumu
(Kronvalda  bulvar) un  autotransporta
piesarnojumu (K. Valdemara iela). Dati par
gaisa kvalitati pilséta ir publiski pieejami,
tapéc katram ir iesp€ja sekot tiem [idzi LVGMC
majaslapa (hiips//videscentrs lvame lv/gaiss).

Pasvaldibai pieder tris stacijas: “Milgravis”
(rGpnieciska  piesarnojuma  novertésanai),
‘Brivibas iela” (satiksmes piesarnojumam)
un “Pardaugava’ Kantora un Amulas ielas
krustojuma (pilsétas privatmaju apkures radita
piesarnojuma novertésanai). Merjumi tiek
ievakti katras 10 mindtes® un ir brivi piegjami
Rigas pasvaldibas majaslapa (hiips//amsd
rigalv/mainphp), kur tie tiek atjaunoti katru
stundu.

2 Rigas domes Majok|u un vides departaments, Vides parvalde, Vides uzraudzibas nodaja. Caisa piesarnojuma merjumu rezulial

Riga 2020. gada.
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https://likumi.lv/ta/id/200712-noteikumi-par-gaisa-kvalitati
https://likumi.lv/ta/id/200712-noteikumi-par-gaisa-kvalitati
https://videscentrs.lvgmc.lv/gaiss
https://videscentrs.lvgmc.lv/gaiss
https://videscentrs.lvgmc.lv/gaiss
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Pasvaldibas monitoringa stacijas méra normativajos aktos noteikto gaisu piesarnojosu
un cilveku veselibai kaitigu vielu koncentraciju atbilstoSi noteiktajiem robezlielumiem un
standartiem, tapec staciju ierikoSanas izmaksas ir augstas, un tas nav tehniski iespejams
uzstadit visas potenciali piesarnotajas vietas.*

Brivostas parvaldei abas Daugavas puses ir piecas stacijas, kas seko lidzi piesarnojumam
ostas teritorija, savukart vairaki ostas uznémumi izmanto nepartrauktus PM,. un PM, g
merijumus un benzola koncentracijas monitoringu savam vajadzibam. Dati tiek apkopoti gaisa
kvalitates parskatos (

). Sekot [idzi notikumiem ir iespéjams Rigas brivostas tieSsaistes kameras

( ).

Monitorejamie raditaji stacijas: PM,. PM,, NO, SO, CO, O, benzols, toluols, ksilols,

smagie metali PM, frakcija, noturigi organiskie savienojumi PM, frakcija.>

Vai zinaji, ka...
Rigas brivosta tiek mérita arf benzola koncentracija gaisa. Sis vielas paaugstinata
koncentracija gaisa var liecinat par naftas produktu nopltdi.

Eiropas gaisa kvalitates indeksus (GKI) kopigi izstradaja Eiropas Komisijas Vides
generaldirektorats un Eiropas Vides agentiira, lai informétu iedzivotajus un valsts iestades
par aktualako gaisa kvalitates stavokli visa .5 Eiropas gaisa kvalitates indekss lauj
lietotajiem labak izprast gaisa kvalitati vietas, kur vini dzivo, strada vai celo. Attélojot jaunako
informaciju par Eiropu, lietotaji var gt ieskatu gaisa kvalitaté atseviskas valstis, regionos un
pilsétas. Tas atspogulo gaisa kvalitates potencialo ietekmi uz veselibu, ko izraisa piesarnotajs,
kura koncentracija ir viszemaka saistitas ietekmes uz veselibu de|.*®

PM,  ug/m? PM,, pg/m? NO, pg/m? SO, pg/m? 0, pg/m?
Limenis 24 h slidosa 24 h slidosa 1 hvideja 1 hvideja 1 hvideja
videjavertiba | videja vertiba vertiba vertiba vertiba
Loti labs 0-10 0-20 0-40 0-100 0-50
Labs 11-20 21-40 41-90 101-200 51-100
Viduvejs 21-25 41-50 91-120 201-350 101-130
Slikts 26-50 51-100 121-230 351-500 131-240
Loti slikts &1=78% 101-150 231-340 501-750 241-380
Ipasi slikts >75 >150 >340 >750 >380

Gaisa kvalitates indekss (Avots: Rigas valstspilsétas pasvaldiba)

% Rigas valstspilsétas pasvaldibas Majok|u un vides departaments.

% Rigas valstspilsétas pasvaldibas Majok|u un vides departaments.
% Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs.
% Firopas Vides agentra.
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Ja indekss ir no |oti laba [idz videjam, iedzivotajiem ir atlauts izbaudit savas ierastas
aktivitates. GKI sasniedzot sliktu limeni, iedzivotajiem var paradities veselibas riski, tapéec
jaapsver iespéja samazinat intensivas aktivitates briva daba vai jaizvairas no tam. Precizaks
apraksts ir pieejams . Gaisa kvalitates prognozes tuvakajam trim dienam
Riga var skatities $aja vietne:

Doma un dari!

1. Izmantojot doto majaslapu, izpéti
un secini:

kuras gaisa monitoringa stacijas tika parsniegti piesarnojoso vielu robezlielumi,
vertejot péc gaisa kvalitates normativiem piesarnojosam vielam 2024. g. atbilstoSi
Ministru kabineta noteikumiem;

kuru piesarnojoso vielu normativi tika parsniegti;

izpéti staciju atrasanas vietu, apkart esoso infrastruktiru un mini-piesarnojoso vielu
koncentracijas daudzuma celonus!

2. ledomajies, ka esi atbildigs par gaisa kvalitates monitoringa jauna tikla izveidi Rigas
mikrorajonos, tapéc:

nosaki vismaz piecas stratégiskas vietas, kur jauzstada sensori, un pamato izvéli (nem
Vera transporta intensitati, apdzivotibas blivumu, ripniecibu, zalo zonu esamibu);
izskaidro, ka datus no Siem sensoriem varétu integrét ar meteorologisko informaciju,
lai prognozetu piesarnojuma epizodes;

piedava veidu, ka sabiedriba varétu izmantot Sos datus ikdienas lemumos (piem.,
sporto$ana, pastaigas ar bérniem u.c)!

3. lzmantojot gaisa kvalitates sensorus, izpéti skolas teritorijas gaisa kvalitati un analizé
raditaju izmainas vienas nedeélas laika posma — nosaki piesarnotajus ar augstako
koncentraciju gaisa un to céelonus, sniedz risinajumus gaisa kvalitates uzlaboSanai un
skaidro, ka tie darbosies!
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Gaisa piesarnojuma
problemas risinasana

Lai samazinatu kaitigo vielu koncentraciju atmosféra, pasaulé un pasi Eiropa tiek ieviesti
dazadi pasakumi — no stingrakiem normativiem un zemu emisiju zonam lielpilsétas lidz jaunam
tehnologijam, zalinasanas iniciativam un sabiedribas lidzdalibai datu vaksana. Latvija, tostarp
Riga, Sie risinajumi izpauzas ka gaisa kvalitates monitorings, ilgtspéjiga sabiedriska transporta
attistiba un pilsétvides apzalumosana.

Ka ES risina gaisa piesarnojuma problemu?

Gaisa piesarnojuma mazinasanaijau no 20. gs. 80. gadiem ES ir ieviesti stingraki pasakumi,
kur tiesibu aktos ir noteikti gaisa kvalitates standarti, ka art emisiju mazinasanas merki saistiba
ar galvenajiem gaisa piesarnotajiem. Tas attiecas uz apkartéja gaisa kvalitati un valstu emisiju
samazinasanas saistibam.

Smalkas dalinas <2,5um

60 mil]. Cietas dalipas <10um
Amonjaks

50 milj Séra oksidi
Nemetana gaistosie
organiskie savienojumi

40 milj Slapekla oksidi

30 milj

20 milj

10 milj

0
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

Sesu galveno gaisa piesarnotaju attistiba laika no 1990. lidz 2021. gadam (emisijas tonnas) (Avots: Eiropas Vides agentdra)

Attieciba uz visiem Siem piesarnotajiem emisijas ir ievérojami samazinajusas — no
gandriz 65 miljoniem tonnu 1990. gada [idz aptuveni 20 miljoniem tonnu 2021. gada. Visvairak
samazinajusas sera oksidu emisijas (par vairak neka 93 %). Cieto PM dalinu daudzums ir sarucis
vairak neka uz pusi.

Nulles piesarnojums

Nulles piesarnojuma politika (anglu val. Zero Pollution Action Plan) ir dala no Eiropas
zala kursa, ko ES pienéma 2021. gada. Tas galvenais meérkis — lidz 2050. gadam panakt tadu
sabiedribu, kura:

+  gaisa, Udens un augsnes piesarnojums nav kaitigs cilveku veselibai un dabai;
+  piesarnojums tiek batiski samazinats vai noversts pavisam.®’

% Eiropadome. Eiropas Savienibas Padome.
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Gaisa kvalitates standartu pastiprinasana

ES Nulles piesarnojuma ricibas plana un jaunajas direktivas noteikti konkréeti merki, kas
jaisteno idz 2030. gadam:

samazinat priekslaicigu navju skaitu, ko izraisa gaisa piesarnojums, par 55 % (salidzinot
ar 2005. gadu);

samazinat smalkodalinu (PM, .) un citukaitigo piesarnotaju (NO,, 0,, SO,, NH,, benzopiréna)
koncentraciju gaisa, lai sasniegtu PVO jaunos ieteikumus vai pietuvotos tiem;

ieviest stingrakas gaisa kvalitates normas un uzlabot monitoringu, lai dati butu pieejami
reala laika visa ES;

samazinat iedzivotajuipatsvaru, kas dzivo vietas ar parsniegtam piesarnojuma normam.

Vai zinaji, ka...

Tiks uzlabota iesp€ja vérsties tiesu iestadés un Tstenotas tiesibas uz tiru gaisu. Jauna
direktiva |aus tiem, kuri ir pietiekami ieintereséti, tostarp NVO, apstridéet direktivas TstenoSanu.
lerosinatajos noteikumos pirmoreiz bus paredzéta prasiba dalibvalstim nodrosinat, ka cilveki
var pieprasit un sanemt kompensaciju, ja kaitéjums vinu veselibai ir radies valsts noteikumu,
ar kuriem transponé direktivuy, tiSu vai nolaidibas dé| izdaritu parkapumu rezultata.®®

Ka to sasniegt?

Lai sasniegtu gaisa kvalitates uzlaboSanas merkus lidz 2030. gadam, ES ieceréjusi istenot
virkni savstarpé€ji saistitu pasakumu. Pilsétas tiks veidotas un paplasinatas zemo emisiju zonas
(ZEZ), veicinata pareja uz elektromobiliem, attistits videi draudzigaks sabiedriskais transports
un velo infrastruktura. Rupnieciba un lauksaimnieciba paredzéts ieviest stingrakus emisiju
ierobezojumus, savukart majsaimniecibas — veicinat tirakas apkures tehnologijas. Papildus
tam tiks uzlabota piesarnojuma uzraudziba, padarot gaisa kvalitates datus pieejamakus
iedzivotajiem reala laika, ka art atbalstiti vietejie pasakumi un inovacijas, lai mazinatu kaitigo
vielu daudzumu atmosfera.*®

Zemo emisiju zona

Zemo emisiju zona (ZEZ) ir konkréta pilsétas vai
rajona teritorija, kura drikst iebraukt un parvietoties tikai
transportlidzekli, kas atbilst noteiktiem emisiju standartiem
(Euro 5 vai Euro 6 dizeldzingjiem, hibridauto vai elektroauto).®
Tas meérkis — samazinat gaisa piesarnojumu, 1pasi slapekla
dioksidu (NO,) un smalkas putek|u dalinas (PM, , PM, ).’

2,5

% Eiropadome. Eiropas Savienibas Padome.
%9 Eiropas Savieniba.
%0 EUR-Lex.

5" Eiropas Komisija.
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leguvumi Grutibas 1stenoSana

_ o _ . NepiecieSamas lielas investicijas

Mazaks piesarnojums - tiraks gaiss, , _ o .

_ . L infrastruktara, uzraudziba un zZimju
mazak elpcelu un sirds slimibu. o
sistema.

Sociala nevienlidziba - ne visiem

Labaka dzives kvalitate pilsétas -

_ _ _ . iedzivotajiem uzreiz ir iesp€ja atlauties
klusaka, zalaka un veseligaka vide. : Pel ’

jaunu vai tiru auto.

Pretestiba no  iedzivotajiem  un
uznémejiem, jo sakuma tas var radit
neértibas un papildu izmaksas.

Mazaks CO, izmesu apjoms, kas palidz
cina ar klimata parmainam.

Veicina pareju uz videi draudzigakiem Sarezgiti nodrosinat efektivu kontroli
parvietosanas veidiem (sabiedriskais (kameru sistémas, datubazes) (Avots:
transports, velosipéedi, kajamgajgji). OECD, 2020).

Eiropa zemo emisiju zonas Sobrid darbojas vairak neka 320 pilsétas®?, un to skaits turpina
augt. Italijairieviestas 147 ZEZ% kasir vislielakais skaits ES; tai seko Vacijaar 78 ZEZ .4 Londona
pec ZEZ ieviesanas NO, koncentracija galvenajas ielas saruka pat par 20-30 %, 2019. gada
pirmajos 10 ménesos PM, . koncentracija ZEZ zona kritas par ~13 %, salidzinot ar arpuszonas
merfjumiem.®® Lidzigi uzlabojumi noveroti art Berling, Parizé un Milana. Berliné péc ZEZ
ievieSanas pirmajos 10 gados PM, koncentracija kritas par ~10 % .°® Papildus tam ieverojami
samazinajas ari transporta izraisito dalinu emisijas. ZEZ ieguvumi redzami gan gaisa kvalitate,
gan sabiedribas veseliba, tacu to IstenoSana prasa ieverojamus ieguldijumus infrastruktara
un rada izaicinajumus iedzivotajiem ar vecakiem transportlidzekliem.®” Neskatoties uz to, ZEZ
kopa ar citiem pasakumiem — tiraku sabiedrisko transportu, veloceliem un planiem par pareju
uz nulles emisiju zonam - ir kluvusas par centralo dalu no ES stratégijas, lai idz 2030. gadam
butiski mazinatu gaisa piesarnojumu.

Nulles emisiju zona — zona, kura drikst iebraukt tikai nulles emisijas transportlidzek|i, kuru
darbiba tieSa veida nerada oglek|a emisijas. Tas ietver elektrotransportlidzek|us — elektroauto
un elektrovilcienus —, ka art udenraza auto.

2 Air quality news.

% Urban Access Regulations in Europe.
4 Urban Access Regulations in Europe.
% [ ondon assembly.

¢ ScienceDirect.

7 Transport & Environment.
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Gaisa kvalitates uzlabosana Riga

Balstoties uz Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centra jaunakajiem datiem un
parskatiem lidz 2025. gadam, Rigas gaisa kvalitati vel aizvien batiski ietekmé smalkas puteklu
dalinas PM,; un PM,, kuru koncentracija joprojam parsniedz Pasaules Veselibas organizacijas
ieteiktos limenus, Tpasi intensivas satiksmes zonas. Kopuma pédéjo gadu laika Riga noverota
neliela, bet pakapeniska uzlabosanas, ko veicina vairaki pasakumi:

paplaSinats monitoringa tikls, kas |auj precizak sekot gaisa kvalitatei dazadas vietas;
ieviesti ierobezojumi un prasibas apkures iekartam, lai samazinatu cieto kurinamo
radito piesarnojumu;

attistits sabiedriskais transports un velo infrastruktdra, lai mazinatu privato auto
lietoSanu;

palielinata sabiedribas informeétiba un lidzdaliba, tostarp datitiek atspoguloti tieSsaistes
platformas;

turpinas pilsétas apzalumosana, veidojot jaunas zalas zonas un koku stadijumus.

Sie soli kopuma palidz ierobezot PM dalinu koncentraciju un uzlabot iedzivotaju veseliby,
taCu piesarnojuma limenis joprojam saglabajas ka aktuals izaicinajums Rigas aglomeracija.

Rigas gaisa kvalitates uzlaboSanas atbilst plasakam ES puléem samazinat dalinu daudzumu,
ko veicina stingrakas emisiju regulas un pilsétas tirisanas iniciativas. Diemzél gaisa kvalitati Riga
ietekme ar1 parrobezu piesarnojuma parnese, kad piesarnojosas vielas véja ietekmé nonak ari
Latvija un Riga. Ka pieméru var minéet Saharas tuksneSa puteklus 2024. gada pavasari. Turklat,
valdot dienvidu un austrumu véjiem, piesarnojums nak no Baltkrievijas, Krievijas, Ukrainas
ugunsgrekiem.®® Klimata parmainas ir pasliktinajusas pavasara putek|u [imeni Ziemeleiropa,
taCu Rigas pasvaldibas veiktie pasakumi mazinaja dalu no Siem efektiem.

Parrobezu piesarnojums

Lai efektivak mazinatu gaisa piesarnojumu, ir jauzlabo dalibvalstu sadarbiba attieciba
uz parrobezu piesarnojumu. Dalibvalstim ir savstarpgji jasadarbojas, lai apzinatu gaisa
piesarnojuma avotus un pasakumus, kas nepiecieSami to novérSanai, un lai planotu
koordinéetas darbibas.

Rigas pilsétas gaisa kvalitates uzlaboSanas ricibas programma 2021.-2025. gadam jau
ir devusi pozitivus rezultatus, un daudzi no ieviestajiem pasakumiem tiek istenoti nepartraukti,
pakapeniski uzlabojot vides stavokli. Apkures sektora arvien vairak majsaimniecibu pariet uz
videi draudzigakiem risinajumiem, izveéloties alternativus energoresursus, kas nerada gaisu
piesarnojosas emisijas, ka art aizvietojot vecas apkures iekartas ar modernakam un tirakam
tehnologijam. Transporta un infrastruktiiras joma tiek veidoti mobilitates punkti tuvuma
dzelzcela stacijam, k& arT planots pagarinat tramvaja liniju lidz mobilitates punktam “Skirotava’.
Papildus tiek attistitas jaunas sabiedriska transporta joslas, uzlabota veloinfrastruktira un
modernizétavilcienusistéma. Sabiedriska transportajomanotikusipareja uz videidraudzigakiem
parvietoSanas lidzekliem, iegadajoties jaunus transportlidzek|us un izveidojot tiem atbilstosu
infrastruktaru. Savukart, lai mazinatu putek|u daudzumu no grantétam ielam, kops 2021. gada
grants seguma ielam piemeérota dubultas virsmas apstrade gandriz 30 hektaru platiba.®®

% | atvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs.
% Rigas valstspilsétas pasvaldibas Majokju un vides departaments.
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2025. gada satiksmé planots piedalities 68 elektroautobusiem” (Avots: Rigas satiksme)

Lai veicinatu Eiropas direktivas par gaisa kvalitati un tiraku gaisu (2024/2881) istenosanu,
Riga lidz 2027. gadam ir planots ieviest zemo emisiju zonu. Defin€jot vertéSanas kritérijus
(infrastruktdru, socialekonomiskos aspektus, attistibu planosanas dokumentiem, svarstmigraciju
un gaisa piesarnojumu) ZEZ zona tiks iek|autas 8 apkaimes.

(Avots: Rigas valstspilséta, Pilsétas attistibas departaments)

Apkaimes, kuras izpilda kritérijus vairak neka 50 % apmeéra. Zonas teritorija aptver Vecrigy,
Rigas centru [1dz dzelzcela lokam, ka ari zonu no Centraltirgus lidz Lacplesa ielai.

7 Rigas satiksme. "Rigas satiksme” sanémusi pirmo no 17 jaunajiem elektroautobusiem.
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@ Do
1.

ma un dari!

Kadas ir galvenas grutibas, ievieSot zemo emisiju zonas Eiropas pilsétas? Nosauc vismaz
divus piemeérus un paskaidro to nozimi!

|zpéti un salidzini gaisa piesarnojuma problémas Latvija un kada cita Eiropas valsti (piem.,
Vacija vai Polija)! Salidzini, ka Sis valstis mégina risinat lidzigas problémas (transporta
emisijas, apkure utt.). Izmanto interneta pieejamos avotus vai Eiropas Vides agentlras
datus.

lzmantojot informacijas avotus par pilsétu pieredzi, prognoze, kadu ietekmi uz gaisa
kvalitati varétu sagaidit Riga pec zemo emisiju zonas ieviesanas lidz 2027. gadam!
Pamato ar konkrétu piemeéru no citas pilsétas!
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letekme uz veselibu

Tira vide ir butiska cilveka veselibai un labklajibai. Piesarnots gaiss kaite videi un cilvéka
veselibai. Péc Pasaules Veselibas organizacijas datiem, 99 % pasaules iedzivotaju elpo gaisu,
kura piesarnojums parsniedz un kura ir augsts piesarnojoso vielu
daudzums (ipasi valstis ar zemu un videju ienakumu limeni).

Katru dienu cilvéks ieelpo aptuveni 14 kg gaisa, kura sastava ir ari piesarnotaji, kas nonak
musu plausas un asinsrité. PVO dati rada, ka ara gaisa piesarnojums gan pilsétas, gan lauku
apvidos 2019. gada izraisija aptuveni 4,2 miljonus priekslaicigas naves gadijumu visa pasaulé.
Sis mirstibas [Tmenis tiek saistits ar PM, , smalko dalinu iedarbibu uz cilvéka organismu, ta
veicinot sirds, asinsvadu un elpcelu slimibas, taja skaita astmu, ka ari plausu vézi un insultu.”

Piesarnojoso elementu ietekme uz cilvéka veselibu (Avots: Eiropadome. Eiropas Savienibas Padome)

Gandriz katru kermena organu var ietekmét gaisa piesarojums. Smalkas dalinas PM,
nonak bronhos un alveolas, ietekméjot elpcelu veselibu. PM.  dalinas, kas var tikt saskatitas ka
putekli vai dumi, ieelpojot nok|Ust augsejos elpcelos, ka art ietekmé acu un rikles glotadu.’?

Vai zinaji, ka...

Eiropas Savieniba 2018. gada gaisa piesarnojums ar PM, . smalkajam dalinam izraisija
aptuveni 380 000 priekslaicigas naves gadijumu, savukart no slapek|a dioksida (NO,) un ozona
(0,) kopa — 75 000 naves gadijumu. Izteiktakas atSkiribas skait|os ir saskatamas Latvija, kur
ap 2 029 priekslaicigas naves gadijumi gada ir saistiti ar PM, . cieto dalinu piesarnojumu, bet
130 gadijumi no NO, un O,.”3

/1 Pasaules Veselibas organizacija.
72 Vliedas administracijas un redionalas attistibas ministrija.

73 Eiropas Vides agentra. 35


https://www.who.int/publications/i/item/9789240034228
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ambient-(outdoor)-air-quality-and-health
https://www.varam.gov.lv/lv/zini-kaitigos-gaisa-piesarnojuma-avotus?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F
https://www.eea.europa.eu/media/newsreleases/many-europeans-still-exposed-to-air-pollution-2015/premature-deaths-attributable-to-air-pollution?utm_source=chatgpt.com
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Bérniem un pieaugusajiem var rasties veselibas problémas gan islaicigas, gan ilglaicigas
gaisa piesarnotaju iedarbibas rezultata.

Ta devetie “drosie” lmeni (piesarnotaja koncentracijas daudzums, kurs neatstaj ietekmi uz
veselibu) un iedarbibas ilgums atskiras atkariba no konkréta piesarnotaja.

Pieméram, augsts smalko dalinu (PM, . dalinu) limenis Tsa laika var izraisit plausu darbibas
pasliktinaganos, elpcelu infekcijas un astmas uzliesmojumu. Savukart ilgtermina iedarbiba ar
smalkajam dalinam palielina risku saslimt ar hroniskam slimibam, kuram ir lénaks attistibas
temps, pieméram, insultuy, sirds slimibam, hroniskam plausu slimibam un vézi.”

Visvairak gaisa piesarnojuma slimibu riskam paklauti: bérni, vecaka gadagajuma cilveki un
grutnieces.

Vai zinaji, ka...

Berni, pasi zidaini un mazuli, elpo lidz piecam reizém biezak neka pieaugusie, un katra
ieelpa satur vairak gaisa uz vinu kermena masas vienibu neka pieaugusajiem. Lidz ar to, ja gaiss
ir piesarnots, uz katru kermena vienibu nonak ieverojami lielaks toksisku vielu daudzums.”
Vinu maza auguma dé| bérni elpo zona, kas ir tuvak pie zemes, — tur, kur daudzi piesarnotaji
atrodas lielaka koncentracija. Turklat bérni elpo lielaku gaisa dalu caur muti neka pieaugusie.
Si palielinata mutes elpo$ana lauj piesarnojumam ieklit dzilak apakséjos elpcelos, kur tas
vieglak uzsUcas un var ietekmeét ari citus organus.

4 Pasaules Veselibas organizacija.

5 UNICEF.
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https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/air-quality-energy-and-health/health-impacts
https://www.who.int/teams/environment-climate-change-and-health/air-quality-energy-and-health/health-impacts
https://www.unicef.org/eap/stories/how-can-i-protect-my-child-air-pollution

Vide un veseliba

Apzinoties Sis problémas nopietnibu un steidzamibu, visas PVO dalibvalstis 2015. gada
Veselibas asambleja apstiprinaja rezoluciju — *
", kuru 2016. gada papildinaja ricibas plans (anglu val. road map).

Ka starptautiskas veselibas koordingjosa iestade PVO atbalsta valstis iedzivotaju veselibas

aizsardziba, nodrosinot uz praksi un pieradijumiem balstitu politiku. PVO sniedz atbalstu gaisa
piesarnojuma un iedzivotaju veselibas risku mazinasanai, stradajot tris starpdisciplinaras jomas:

+  zinasanas, pieradijumi un progresa mérisana — vac, analizé un regulari zino par
globalajam piesarnojuma tendencém, ievieS monitoringu un nodroSina pieeju
datubazem;

* institucionalas kapacitates paaugstinasana un tehniskais atbalsts — sniedz
normativas vadlinijas, rekomendacijas un instrumentus valstim gaisa kvalitates
uzlabosanai;

+ vadiba un koordinésana — vada PVO rezolUciju Tstenosanu, koordiné sadarbibu ar
sadarbibas centriem, citam organizacijam un nozaru meroga akcijam.

Doma un dari!

1. Paskaidro, kapéec valstis ar zemu un vidéju ienakumu [imeni ir raksturigs augstaks gaisa
piesarnojuma limenis!

2. Petijumirada, ka ilgstosa PM, . koncentracija virs 10 ug/m? palielina priekslaicigas naves
risku par 6—15 %. Pieejami dati par divam pilseétam:

Pilséta PM, . gada vid&ja koncentracija (ug/m?) ledzivotaju skaits
Riga 14 598 790
Liepaja 10 68 081

lzverte, kura pilséta iedzivotaju skaita zina ir lielaka riska zona, un pamato savu
atbildi!

Aprekini, par cik procentiem Rigas vidéja koncentracija parsniedz PVO ieteikto limeni
(5 pg/m3)!

Piedava vienu Istermina un vienu ilgtermina risinajumu, ka mazinat Sadu risku!

3. Gaisa piesarnojums 1pasi ietekme bérnus, seniorus un cilvékus ar hroniskam slimibam.
Pienemsim, ka skola ar 800 skoléniem PM, . limenis regulari parsniedz 20 pg/m?.

Izskaidro, kapéc bérni ir jutigaka grupa pret gaisa piesarnojumu, salidzinot ar
pieaugusajiem!

Piedava tris pasakumus, ko skola varétu istenot, lai samazinatu piesarnojuma
iedarbibu uz berniem macibu laika!

37


https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/253237/A68_R8-en.pdf
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Pilsoniska lidzdaliba

Lidzdaliba ir process, kura dazadas sabiedribas grupas, ieskaitot jaunieSus, piedalas sev
butisku jautajumu izlemsana un apkart notiekosa veidosana ar mérki uzlabot savu un lidzcilvéku
dzives kvalitati.”® Lidzdarbojoties jaunieSi pavada laiku interesanta vide, apgust jaunas prasmes,
zinasanas un pieredzi, tiek saklausiti, paaugstina savu pasvértéjumu un pasapzinu, saredz un
izmanto iespéeju mainit savu un vietéjas sabiedribas nakotni.

Izglitibas un zinatnes ministrija nosaka jauniesu lidzdalibas veidus, kuri nostiprinati tiesibu
aktos un kurus organize valsts vai pasvaldibas institucijas:

formalos

skolenu pasparvalde, jaunieSu dome, konsultativa padome vai komisija, jaunieSu
forums, daliba veleSanas un referendumos, brivpratigais darbs, daliba politiku sédes,
daliba nevalstiskajas organizacijas, politiskas peticijas parakstisana, parakstu vaksana
kadai iniciativai, daliba organizétas diskusijas par politikas jautajumiem, daliba publiskajas
apsprieSanas, kontaktéSanas ar politikiem klatiene, daliba politiska partija vai jaunatnes
organizacija, daliba pasvaldibas domes sedes, politisku drukas materialu izplatiSana,
piedaliSanas protesta akcijas vai streika;

neformalos

neformalastikSanasar politikiem, foto, video, teatra un citurado$o metozuizmantosana,
viedokla pausana socialajos medijos, politiska viedok|a pausana interneta, kontaktéSanas
ar politikiem interneta, publiskas akcijas un kampanas, jaunieSu intereSu aizstaviba, vides
sakopSanas talkas un citi vides aizsardzibas pasakumi, labdaribas pasakumi, dzivnieku
aizsardzibas pasakumi, palidziba solidaritates akcijas dazadam sabiedribas grupam,
kuras nonakusas grutibas, drosibas un kartibas nodrosinasana sava dzives vieta, partikas
produktu vai ripniecibas precu boikots politisku iemeslu dé|.

Lidzdalibas iniciativam pasvaldiba visbiezak ir divi virzieni:

veicinat jauniesu iesaistiSanos
dazadas lemumu pienemsana
aktivas organizacijas un

organizet uz konkréetu
jautajumu apsprieSanu
orientetus pasakumus

grupas
piem., skolénu pasparvalde, lidzparvalde piem., “Kafija ar politikiem®’, diskusijas,
vai dome, jaunieSu dome vai padome, novada forumi, énu dienas pasvaldibas,
jaunatnes lietu konsultativa padome, NVO; publiskas apspriedes, digitalas aptaujas/

diskusijas/spéeles.

76 |zglitibas un zinatnes ministrija.
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https://www.izm.gov.lv/lv/lidzdaliba#:~:text=L%C4%ABdzdal%C4%ABba%20ir%20process%2C%20kur%C4%81%20jaunie%C5%A1iem%20ir%20iesp%C4%93ja%20piedal%C4%ABties,ir%20ties%C4%ABbas%20l%C4%ABdzdarboties%20jaunatnes%20politikas%20izstr%C4%81d%C4%93%20un%20%C4%ABsteno%C5%A1an%C4%81%3A

Eiropasjauniesuiesaistisanas demokratiskaja dzive pédégjas desmitgadésirpalielinajusies.”’
Jauniesu izvirzitas politiskas prioritates ES vidéji un Latvija ir:

EU
Cenu pieaugum
- unr:;;Tvles :é:ldzisba 40 0/0 o
33 %
33 % '

o . . = .
23 % Vide un klimata parmainas
‘ EU
Ekonomiska situacija (o
un darba vietu radiSana 3 1 /O

v 40 %
o Sociala aizsardziba, labklajiba ‘
42 %

o,
29 %
un veselibas apriipes pieejamiba

w )

Izglitiba un macibas 27 %

28 %
&

Jauniesu idzdalibu vides jautajumu risinasana raksturo:’®

jaunieSiem ir svarigi iesaistities;
Latvija jauniesu lidzdaliba ir nepietiekama;
izpratne par dazadiem ar vidi saistitiem jautajumiem ir, bet batu jaapgust vairak.

Pilsoniska lidzdaliba ir butiska, lai sabiedriba kopigi risinatu dazadas probleémas, ietekmétu
lemumu pienemsanu un veidotu ilgtspéjigu nakotni. JaunieSiem jau tagad ir pieejami dazadi
instrumenti, lai batu pilsoniski aktivi sava skola, pasvaldiba, ka ari plasaka meroga.

Uzzini par pilsoniskam iniciativam, saistitam ar gaisa piesarnojuma mazinasanu:
Mums for Lungs Apvienotaja Karalisté
apvieno vecakus, skolotajus un kopienas
parstavjus, lai aizstavetu bérnu tiesibas uz
tiru gaisu, veicinot izglitibu un sabiedribas
spiedienu uz politikas veidotajiem. Iniciativa
rko kampanas par “tira gaisa zonam’, aicina
ierobezot automasinu satiksmi pie skolam
un piedava praktiskus rikus, ka skolas var
iesaistities gaisa kvalitates uzlabosana.

Uzzini vairak: www.mumsforlunags.org

77 Eiropas Savieniba. Firobarometra jauniesu aplauja.

78 Vides organizacijas “Pasaules dabas fonds” aptauja Jaunicsu intereses un to uzskati par prioritatem Latviias lemumplencmeiu

dienaskartiba nakamo 10 gadu laika
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https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3392
https://wwflv.awsassets.panda.org/downloads/pasaules_dabas_fonds_atskaite_16_25_gadi_16_02_2021_1.pdf?231950/Jauniesu-intereses-un-to-uzskati-par-prioritatem-Latvijas-lemumpienemju-dienaskartiba-nakamo-10-gadu-laika
https://wwflv.awsassets.panda.org/downloads/pasaules_dabas_fonds_atskaite_16_25_gadi_16_02_2021_1.pdf?231950/Jauniesu-intereses-un-to-uzskati-par-prioritatem-Latvijas-lemumpienemju-dienaskartiba-nakamo-10-gadu-laika
http://www.mumsforlungs.org
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Plant-for-the-Planet ir starptautiska iniciativa, kura bérni un jauniesi klust par klimata
taisniguma véstneSiem, aktivi iesaistoties koku stadiSana visa pasaulé. Skoléni piedalas
akadémijas, kur vini apgust vides aizsardzibas principus un organize stadiSanas akcijas savas
kopienas.

Uzzini vairak:

Polija  1stenota  iniciativa  Helping
People See the Air They Breathe izmantoja
vizuali iespaidigu instalaciju — maksligas
plausas, kas kluva tumsakas, uzkrajot gaisa
es0S0s piesarnotajus, lai sabiedribai atklatu
neredzamo @aisa piesarnojuma problemu.
Kampana tika iesaistiti ari skoléni un vietéjas
kopienas, lai veicinatu izpratni un lidzdalibu
tiraka gaisa veidoSana.

Uzzini vairak:

Vai zinaji, ka...

Lai gan Latvijas iedzivotaju daliba nevalstiskajas organizacijas (NVO) ir zemaka neka
vidéji Eiropa (Latvija ap 5,1 % pret Eiropas vidgji 15 %), pédéjos gados ir vérojama pozitiva
tendence un pilsoniska aktivitate pieaug.”

Programma “Jaunie vides reportieri”’ dod iespéju jauniesiem (no 11 l1dz 25 gadu vecumam)
pétit vides problémas, tostarp gaisa piesarnojumu, un veidot mediju saturu (rakstus, foto,
video), lai informétu sabiedribu un popularizétu risinajumus. Avots:

Amatierzinatne jeb sabiedriska zinatne
(anglu val. citizen science)

Musdienas zinatne vairs nav tikai profesionalu pétnieku parzina — arvien biezak taja aktivi
iesaistas ar sabiedriba. So pieeju sauc par amatierzinatni jeb sabiedrisko zinatni, un tas
butiba ir vienkarsa: ikviens iedzivotajs var iesaistities problemsituaciju risinajumu meklésana.
Visizplatitakais veids ir palidzet vakt, analizet vai interpretéet datus, veikt novérojumus daba,
testét risinajumus un radit jaunas idejas. Sabiedriska zinatne apvieno zinatnieku zinasanas ar
sabiedribas interesi, ta |aujot iegut daudz plasakus un detalizétakus datus, vienlaikus veicinot
sabiedribas izpratni par vidi, klimata parmaindm un citam svarigdm témam. Si lidzdaliba
klGst arvien nozimigaka ari Latvija un Eiropa, kur iedzivotaji piedalas projektos par biologisko
daudzveidibu, gaisa kvalitati un pilsétvides izpéti, radot vértigu ieguldijumu zinatné un sabiedribas
attistiba.

Spilgtakie piemeriir dabas noveérojumu registrésana lietotnés (piem., iNaturalist vai PlantNet)
un lidzdaliba projektos, kur tiek klasificéti attéli vai analizéti dati.

7% Latvijas pilsoniska alianse.
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https://www.mk.gov.lv/lv/media/13802/download
http://www.plant-for-the-planet.org
https://www.cleanairfund.org/case-study/helping-people-see-the-air-they-breathe-in-poland/
https://www.cleanairfund.org/case-study/helping-people-see-the-air-they-breathe-in-poland/
https://www.cleanairfund.org/case-study/helping-people-see-the-air-they-breathe-in-poland/
https://jvr.lv/kas-ir-jvr/

Dazi sabiedriskas zinatnes projekti:

«  putnu véro$ana un monitorings — ziemojoSo Udensputnu uzskaite, Pavasara un

rudens putnu dienas, (starptautiska platforma, kur var registrét visus savus
putnu novérojumus, dati nonak globala zinatnes datubazé);

+ dabas noverojumi — (vieteja platforma visiem novérojumiem: augi,
dzivnieki, kukaini, sénes), (lietotne ar automatisku sugu atpazisanu un

globalu datu kopu);

«  kukaini un citi bezmugurkaulnieki — Latvijas entomologu iniciativas (naktstaurinu

monitorings un merktiecigi projekti par aizsargajamam sugam);
«  pilsétvides un klimata noverojumi — skolas un jaunieSu centri izmanto

(gaismas piesarnojuma novertésana), AirVisual vai Sensor. Community (gaisa kvalitates

sensori), dazas pasvaldibas attista trokSna monitoringu.
Citas iniciativas mekle

Ka var iesaistities?
1. Sac arto, kas tevi interese!

2. Pat ja tikai pastaigajies daba, vari uznemt foto un augsupieladét tos aplikacijas. Ja interese
pilsétvides jautajum, vari uzstadit nelielu gaisa kvalitates sensoru, ko piesledz, pieméram,
Sensor.Community.

3. Piedalies talkas vai dabas skaitisana.
4. Apmeklé putnu dienas, taurinu naktis vai biologiskas daudzveidibas pasakumus.

5. Kopa ar draugiem vai gimeni veido mazus datu projektus, pieméram, kartét viet€jos ozolus,
upes, plavas.

Earth5R gaisa kvalitates uzlabosanas sistema,
izmantojot iedzivotaju vaditu uzraudzibu un ricibu

Earth5R, globala vides organizacija, ir pirma, kura izstradajusi iedzivotaju vaditu gaisa
kvalitates uzlaboSanas sistemu, kas apvieno tehnologijas, sabiedribas iesaistiSanos un
politikas aizstavibu, lai cinitos pret gaisa piesarnojumu. Tradicionalas gaisa kvalitates
monitoringa stacijas, lai ari precizas, ir dargas, to skaits ir ierobezots, un tas biezi sniedz datus
ar nokavésanos. Lai to risinatu, Earth5R veicina Ietu gaisa kvalitates sensoru izmantosanu, ko
var plasi izvietot pat apgabalos, kuros trukst valsts monitoringa infrastrukturas.

ledzivotaji art organize iniciativas, piemeéeram, stada kokus, attira vidi, veicina bezizmesu
transporta izmantoSanu vai izglito kopienu par piesarnojuma riskiem.

Galvenie ieguvumi ir:

lielaka datu pieejamiba;
sabiedribas informétibas un atbildibas palielinasana;
tieSa ietekme uz vides kvalitates uzlaboSanu sava apkaime.

Turklat sada lldzdaliba stiprina saikni starp zinatni un sabiedribu, padarot vides problemu
risinasanu efektivaku. Tas viss palidz veidot ilgtspé&jigaku, veseligaku un izglitotaku sabiedribu,
kas spé€j atrak reagéet uz gaisa piesarnojuma problémam un noverst to célonus lokala [fment &

80 Farth5R.
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https://earth5r.org/citizen-led-air-quality-improvement/
https://ebird.org/home
http://www.dabasdati.lv
https://www.inaturalist.org/
https://globeatnight.org/
https://citizenscience.eu/

Vai zinaji, ka...

oD

Rigas planosanas regiona projekta Urban Releaf 2024.—2026. gadam tiek iesaistiti Rigas
iedzivotaji, lai papildinatu datus par pilsétas centra gaisa kvalitati. Datus reallaika var redzet
Saja vietne

@ Doma un daril!
1.

Kuri tris galvenie vardi raksturo pilsonisko lidzdalibu?

2. Kadiir cilveka un kopienas ieguvumi, kurus sniedz pilsoniska lidzdaliba?

3. Izmantojot informacijas avotus, apraksti tris iniciativas, kas ir veiksmigi pilsoniskas lidzdalibas
piemeéri!

4. Apraksti savu iesaisti pilsoniskaja lidzdaliba! Mini, ka ir iespgjams but pilsoniski aktivam dabas
aizsardzibas un vides joma!
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https://ej.uz/RPRsensori
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