KOMPPOS TS @ V4

IEVADS
Interesantas kompostesanas iespejas
pilsetniekiem

Zane Kopstale - . Aprites ekonomikas brokastis
Komposts LV, Zero Waste Latvija Sadarbnica

kompostslv@gmail.com 27.05.2025.

© Prezentacijas saturs ir Zanes KopStales intelektualais ipasums, ta talaka izplatisana vai komerciala lietoSana rakstiski saskanojamas ar autori
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- Vides parvaldibas inZeniere ar ripnieciskas un kopienas kompostesanas
pieredzi Francija un Latvija

- Kompostus saskatu pat no kosmosa

- Piedzivoju, ka kompostésana vieno, izklaide, uzlade

- Konsulteju un apmacu pasvaldibas, kopienas, cilvekus

www.facebook.com/KompostsLV

kompostslv@gmail.com l@l
www.instagram.com/kompostslv/ n



http://www.instagram.com/kompostslv/
http://www.facebook.com/KompostsLV
https://www.instagram.com/kompostslv/
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Kapec skirot bio un
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Kapeéc skirot bio un kompostet ?

Augsnes uzlabosana:
~ Struktdra(universali - smilSainam, malainam u.c.)
~ Mitruma [imenis
- pH limenis

~ Augiem, mikroorganismiem pieejamie biokimiskie
savienojumi

™ ourplanet_eu

O POTENCIALS DEGRADETU TERITORIJU SAKOPSANAI VAI IZDALEI IEDZIVOTAJIEM.

KOMPOSTS @ L\ 4
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| hasse au trésor
Le Syl‘ldicat Centl’e ' Ateliers et conférences
! 4 = Nooam:  ouna Concert -
o Hérault féte Foire aux graines - &
i s D .l ¥ ses 20 ans
P S . A AR 7 2l S i i Fy MR PR P s it / 0%, @ . 2 N N
/ s Vs Avots: https://www.versmaterre.com/

Foto: Personigais arhivs
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> 4 y | Village « ZERO DECHET »

.

du compostage et jardinage au naturel Syt Carre Hirnt

Avots:
https://www.eterritoire.fr/evenements/occitani
e/herault/aspiran(34800)/festi-compost/18031

POTENCIALS VIDES IZGLITIBAS UN SOCIALI IEKLAUJOSAM AKTIVITATEM KOPIENAS.
KDMDDSTS@ LV
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Kas ir komposts un kas taja strada?

Daba organismu noardiSanas (satridéSana) — baribas vielas citiem organismiem

KOMPOS TS @ L\
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INFORMACIJA, KOMUNIKACIJA, SASKANOSANA, IZGLITIBA

— VISAS IESAISTAMAS PUSES!

BIOATKRITUMI:
© Akmeni, pelni, tdjas, ella, iepakojumi,
vienreizlietojamie trauki, majdzivnieku pakaisi,

Bioatkritumi - Kadi, cik, kur, kad ? =—

— Resursi — cilvéki, vieta, materiali, finanses ?

— ZinaSanas un prasmes ?

Mérki — motivacijas ? — Ko vélamies panakt? Kapéc?

KompostéSanas veids
— Aprikojuma izmérs

— Materiali un modeli - ergonomija, izturiba, laboSana
Novietojums — piek|at visu gadu !

NOSVINET

Skirosana
Atbildibas, kontaktpersona
— Skaidras, vizualas instrukcijas
* «Brana» materiala kratuve
* Kompostésanas infrastruktira

— Sastavs — struktdra
—  Mitrums
—  «Specefekti»

NOSVINET

mitras salvetes un higiénas piederumi
— Edinasana, zala zona, citi procesi

«Brlnie»
(sausi, ar celulozi) !

«Zalie»
(svaigi, mitri)

Sausas lapas, zari,
Ciekuri, salmi, nelaminéts
papirs, mati, spalvas utt.

Auglu un darzenu paliekas
un bojatas dalas, laksti, t€jas
un kafijas biezumi, zale utt.

ATGRIEZENISKA SAITE
UZLABOJUMI

SAMAZINATS ATKRITUMU

AUGSNES

PRASMES

KOMANDAS

UZLABOTAJS

APJOMS

W PP

@

SALIEDESANA

A
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Kompostesanas veidi

1. Nodot atkritumu apsaimniekoSanas uznemumam — rapnieciska kompostésana
2. Apsaimniekot pasiem — mazizmera kompostesana A

Foto: https://www.jekabpils-pakalpojumi.lv

TELPA

“Slieku” jeb
vermikomposts

KOMPOSTS @ L\



Katram var atrast piemerotako majkompostesanas aprikojumu

Avots: Personigais arhivs

Avots: https://www.lombricomposteur-
Avots: www.amazon.fr  vermicomposteur.fr/lombricomposteur-
design/

P TG o g‘-
hivs Avots: http://www.luluzed.fr/fabriquer-
un-lombricomposteur/

Avots: Personigais ar

Avots: https://www.greenmoxie.com Avots: Au Ras du Sal

KOMPOS TS @ L\



TELPAS

«Slieku» jeb vermikomposts




Kas tas ir?
Daudzstavu maja ar sliekam

Attels:
https://www.natureetdecouvertes.ch/lom
bricomposteur-urbalive-61178200.html

Attéls:
https://www.rona.ca/fr/produit/lombri
composteur-dinterieur-essential-living-
par-fcmp-outdoor-gris-15-x-30-po-hf-
Ic4000v4-gry-332020068

Attéls:

https://www.planetahuerto.es/venta-

vermicompostador-lombrihogar-
Itihuerto_40346

Attéli: https://poubelle- muitihderto

compost.com/products/lombricomposteur

-exterieur/
. Attels: https://les-composteurs.fr/wormbox-

lombricomposteur/

KOMPOS TS @ L\



Elementari, Vatson!
Pielago esosus materialus

Attels: Attéls no video: Attéls:https://montpellierzerodechet.fr/diy-comment-
https://veirmagazine.com/2020/11/02/fa https://www.youtube.com/watch?v=c-t1Z_XT8m0Q fabriquer-son-lombricomposteur/
briquer-un-lombricomposteur/

KOMPOSTS @ L\



Materiali un vieta

Ko vajag, lai sadi kompostetu? ~~:  What to feed 3’0”'@2,?3
» Konstrukcija ar staviem - pirkt jaunu/lietotu vai veidot pasSiem ? "
2

. e | your worms p@sg@
(«worm farm», «<lombricomposteur»)

e Mitruma novade YES / NOo X
o 3 - jutl i ! 1ZZUS 4 reen lea itrus fruit
\S/ﬁki J.Utlba pret gaismu, izzliSana B oo \\) cs
|eKas: ) o [ Fritpeel & Chills or
«nomedi» - nesmade vietejas! &r spicy food
adopte - tikloSanas speks gJ vegeae \g_ S
. — = . v — e v . o . P P -
legadajies - biohumusa razotaji, makskernieku veikali -
 Mazliet substrata starta «kapitalam» o & i @)= i
» Smalka augsne / smilts / olu caumalas m Shrdded B /.
“ newspaper ats & oils
Dzivnieku izcelsmes produkti V' cardboard =
E”alnl prOdUktI | Powdered egg : Onion, garlic
e . Marinéts, ass, salits, kiploki, sipoli v 9 Live | O &
NepiecieSamie apstakli gy Bread, cooked G
oo ! a Auglu kaulini kg P A @ oo
Ne tieSa saule , karstuma x

LOOKING AFTER YOUR WORMS

— Chop up food Keep damp & warm Don't overfeed

! Chop food into small m Worms like it damp, but not ' Wait until most food is
J| pieces or blend to make S5 wet. Spray with water if it (Y Q Wk coten before adding
it easier for the worms to looks dry, Keep in shade more. Add fine grit,

Ne sala -idealino+15C lidz +25 C
Mitrums - smidzinat, parsegt ar mitru kartonu
Caurumi gaisam

eat. Include at least 50% ‘.r———‘fq between 15* & 25°C. soil or sand to help
‘bedding’ paper/card. "i_; ) digestion. Limit
starchy foods,

Empty the liquid & dilute

; 1:10 water as liquid feed
www.replenishoxfordshire.com

KOMPOS TS @ L\



Process
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scraps, worms

Barot requlari / neparbarot
. Pieskatit mitrumu
. Rupjako baribu var ieprieks samalt /

Worm casting

sasaldet (compost)
. v Worm tea
. Smalka augsne / smilts / olu caumalas collection s
. levakt razu (un izlasit sliekas) ——
Base

KOMPOS TS @ L\



Rezultati

«Produkts»
1)  Komposts/ biohumuss
Dozét «Videja majsaimnieciba (3-4 cilveki)
Sajaukt ar substratu puku podos. apsaimnieko 80-100 kg bioatkritumu gada.»
Pakaisit zem stadammateriala.
Muléet dobes (2,5-5 cm). / Parizes mérija/

Muléet telpaugus (1cm).
2) «Téja» - gatava, kad vismaz 1stavs sakompostets.

AtSkaidit 1:10!
Laistit augus.

KOMPOS TS @ L\



Rezumejums

PriekSrocibas: Trakumi:
+ Ideala sistema nelielam majsaimniecibam — Saglabajas augu seklas
+ Puku, telpaugu milotajiem / glabejiem — NepiecieSama vieta telpa (siltums)
+ Moduléjams tilpums (pasu izgatavotam) — Rapnieciski razotas var klat par mazu
+ Pedagogisks efekts - riipes par dzivniekiem (Tpasi vegetara uztura milotajiem)
+ Noturigi, kamer brivdienas (pat 4 nedelas?!)

Vairak aizspriedumu neka grutibu..

KOMPOS TS @ L\



Piemeri?

Latvija: Francija:
Anitra Tooma «Lombricomposteur» izdale paSvaldibas
Artdrs Jansons Sliekas pa pastu
«Sarkandaugavas 1pasais» u.c. Apmacibas (45 min +)
Informacija

A

LOMBRICOMPOSTEUR

INSCRIVEZ-VOUS
lUSﬂll'AU 20 MARS 2025

OUR RECEVOIR VOTRE LOMBRICOMP

KOMPOS TS @ L\



TELPAS

«Bokashi*»




Kas tas ir?
Raudzesana spainiti

Ko vajag, lai Sadi kompostetu?
 Slegts spainis ar vaku

* Mitruma novade

* Slogs

* Klijas ar bakteriju ieraugu

NepiecieSamie apstakli
Ko var / nevar kompostet

KOMPOS TS @ L\



Process

1. Sagatavo Bokashi spaini
2. Pievieno partikas atkritumus (tai skaita galu, sieru, varitu édienu) plana karta
3. Apkaisi ar Bokashi klijam (~1-2 &d.k. uz katru atkritumu kartu)
4. Saspied un aizver vaku (anaerobi apstakli)
. Atkarto ikdiena, lidz spainis pilns. Katru reizi aizver vaku
6. Notecini Skidrumu (Bokashi téju) ik pec paris dienam. AtSkaidi ar Gdeni (1:100), ja izmanto
ka meslojumu
7. Raudze pilnu spaini 2 nedélas
8. Kad spainis pilns, lauj tam atpusties vel 14 dienas, neaiztiekot = fermentacijas periods. TheHomoEcos «Bokasi
9. Apbedivai komposteé - eksperimenta rezultati un

_ .. .. . _ . N e e secinajumi» (31:48 min)
Pec fermentacijas saturu vari ierakt zeme (apméeram 20-30 cm dziluma) vai pievienot )

parastajam kompostam

KOMPOS TS @ L\



Rezumejums

PriekSrocibas: Trakumi:

+ Tiem, kam svarigi samazinat atkritumu apjomu pirms — Nav gala risingjums

iestradasanas darza _ .
— lzmaksas (atkariba no sistemas)

+ Kompakts process S
— RaudzeSana = iespejamas smakas

+ Plasaks atkritumu klasts — Mazak uzskatams process - mazak pedagogiska

+ Isaks process potenciala

PriekSapstrade pirms kompostesanas

KOMPOS TS @ L\



ARA

majkomposts




«Komposte daudzi, bet ne visi to dara pareizi.»

KOMPOS TS @ L\



lja

émas garant

ISt

ertas, modernas, paliekosas s

Padomat pirms darit

Foto: Personigais arhivs, internets

KOMPOS TS @ L\



Ko var un ko nevar kompostet

i 66% Brunie
“BRONIE” )
(SAUSI, AR CELULOZI BAGATI):

piemajas komposta?

33% Zalie ,,
“ZALIE

(MITRI, AR SLAPEKLI BAGATI):

sausas lapas, zari, koku mizas, Ciekuri * auglu un darzenu mizas, serdes, bojatas dalas *
rieksti, salmi, siens + istabas un darza augu paliekas, laksti *
nelaminéts papirs VAKS I PARSEGS * plauta zale *

(avizes, mutautini, olu kastites un I1dzigi) { ATKARTO, CIK NEPIECIESAMS * kafijas un tjas biezumi

100% dabigas $kiedras audumu gabalini * sénes *
(lins, vilna, zids, kokvilna) { BRUNIE” BIOATKRITUMI } *alges *

mati, dzivnieku spalvas/apmatojums

JALIECIET KOMPOSTA, TAD NEDAUDZ, IZKLAIDUS, APSTRADAJOT:
sTpolus, kiplokus, puravus, citrusus, eksotiskos auglus, olu ¢aumalas, lielus
auglu kaulinus, ziles, kastani, maizi, pagatavotu édienu, nagus, skujenus.

“ZALIE” BIOATKRITUMI
{ “BRUNIE” BIOATKRITUMI }

“ZALIE” BIOATKRITUMI

-_——rr

KOMPOSTA NELIECIET: piena, galas, zivju, jaras produktu parpalikumus,
ellu un taukus, tdjas, pelnus, téjas maisinus, kosmétikas vati, mitras
salvetes, autinbiksites un higiénas preces, stikla, metala, plastmasas
izstradajumus, laminétu papiru (spidigus zurnalus, davanu maisinus u.c.),
vienreiz lietojamos traukus un galda piederumus, majdzivnieku pakai$us un
ekskrementus, puteklu sticéja maisina saturu, slimos un invazivos augus,
nezalu dalas, kas var pavairoties.

KOMPOSTS @ L\



Piemerotas kompostesanas sistemas izvele

KRITERIJI:
— Vizualais aspekts
— Mazinat «cieminus»: vaks, slégtas malas, metala siets + pareizi apsaimniekot
— Procesa efektivitate: =
— Tilpums —> skaits: lai pienacigi izkarstu, neparkalstot, labak vairakas (dalgji) noslegti nodalijumi
— Materiala nekaitigums: koks / plastmasa, metals, Steris, skaidu-ptaksne, ...

— Modelis, ergonomija: vaks/parsegs, sledzami nodalljumi, iznemama/atverama prieksa, bez liekam detalam
(IGcinas...)

— llgtspéja(dzives cikls): materiala izturiba (meteo, triecieni, nolietojums), labo3ana (skrtves labak), utilizacija

Cena = visa iepriekseja summa!

Mans viedoklis : pasu buvetas koka +++ neka

KOMPOSTS @ L\



Ka skirot virtuves atkritumus ?

Vizuali pattkams — uz darba virsmas

Rokturis

Vaks

Tik (ne)liels trauks, lai iztukSotu regulari (izméginiet!)

Viegli izskalojams materials + birstite ar katu

leklats mitrumu / netirumus uzsicoss, kompostejams materials

Pirkt nav obligati !

Foto: Personigais arhivs, internets

KOMPOS TS @ L\



Ka skirot zalas zonas atkritumus ?

— Laut pakompostéties

= pabarot augsni, dabiski mazinat masu
(vakt pavasari?)

— Vertigs darzkopibas materials

— Blakus izmantoSanas vietai

— Dalities ar citiem

(Kaudze)

KOMPOS TS @ L\
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Foto: https://www.stokker.lv Foto: https://www.ksenukai.lv

Foto: http://www.l-pack.lv/kartons/ Foto: https://220.lv Foto: https://www.buvdarbiem.lv

KOMDOSTS@@DV



Citi materiali
Neparspilet ar paliglidzekliem - sliekam, bio aktivatoriem, ari kadru

o (ada aukstaja laika biologiski mazvertigi ﬁ

o Efektus var panakt ar

= vienkarSiem instrumentiem, mazliet darba
= Citiem pieejamiem materialiem (sasmalcinatas sausas lapas.,..)

= |zdevumi, ko var mazinat

KOMPOS TS @ L\



qi, lai majkomposts justos labi?

- 3808 — Skabeklis = atstarpes

- [MNRFASARIES — Mitrums (ap 60 %)
- \USSERIEFFNES] — “Zalie” + “Branie” bioatkritumi

s\ ESALT

- WMIESSEE — Apskatit, palidzét, ja ka trukst / par daudz

Atteli: Internets

KOMPOS TS @ L\



Ka efektivak veidot

- Pasargat kompostu no uzbrucéjiem
- Atkritumus uz kompostu aiznest katru dienu - nesmirdes
- Uzreiz samaisit pareizaja proporcija vai buvét ka «burgeru»:

VAKS / PARSEGS

{ ATKARTO, CIK NEPIECIEAMS |zkaisit atkritumus pa visu tvertni, bet ierobezota

} platiba = &tri audzét augstums

Attels: Internets

“ZALIE” (SVAIGIE, MITRIE) BIOATKRITUMI o _ . . v o =
Rupjakas sastavdalas pirms iemesSanas sasmalcinat

{ Smalkakas sastavdalas kaisit plani vai pirms

iemeSanas samaisit ar rupjakam

“ZALIE” (SVAIGIE, MITRIE) BIOATKRITUMI

- Ja komposts meneSiem nesakritas vai taja ir skudras, aplaistit to (lietus Gdens!)
- llgstosi lietaina laika un ziema atstat kompostu apsegtu
- Parkraut, bakstit, lai process atraks — «karsta metode»

KOMPOS TS @ L\



Panakumu atslega kopiena?

Apzinat SAVAS kopienas vajadzibas un resursus

Identificet visas iesaistitas puses = savlaicigi informet, paskaidrot, apmacit, iesaistit!
Noteikt skaidras atbildibas (Kur$ pieskatis? Ar ko sazinaties, ja nu kas?)

Skaidras, vizualas instrukcijas

Atgriezeniska saite un uzlabojumi(noteikti bis, jo iesaistita biomasa)

37



Neiederas
ainava, neglits

?

IEMESLS

Nepiemérota komposta veida
un novietojuma izvéle

RISINAJUMS

lzvéléties ainavai piemérotu,

vélams slégtu komposta tvertni

Nepatikama
smaka

Komposta:

- par daudz “zalo” materialu
- parak mitrs saturs

- parak smalkas sastavdalas

- Papildinat ar "brdno" masu
- Katrs “zalais” slanis plans,
apkaisits ar “brano” slani

- Vienmér uzlikt virsa kartonu
- Lieta aizvert tvertnes vaku

Loti ilgi
kompostéjas

Komposta:

- par daudz "brano” materialu
- parak sauss saturs

- parak maz satura

- Parcilat komposta saturu

- Papildinat ar “zalo” materialu
- Aplaistit

- Lietd atvért tvertnes vaku

Fauna
(musas, kaki,
grauzéji, varnas)

ZERO
(/) vasre

- Komposta viegli pieejamas
partikas atliekas, dzivnieku
izcelsmes produkti

- Erta, silta dzives vide

- Ar kartonu parsegta, slégta tvertne
- Né dzivnieku izcelsmes produktiem
- Partikas atliekas izkaisi plani, apber

ar “brdnajiem” materialiem vai liec

dzilak komposta

Satura autors: Zane Gaillte, 2021

KOMPOS TS @ L\



Ko darit ar kompostu?

- Nav obligati sijat
- Jasija, rupjako iemaisit jaunaja komposta = «ieraugs»
- SVAIGU NELIETOT KONCENTRET! !

Samaisit ar augsni pirms stada / sgj

Uzkaisit plani virskarta (mul¢as princips) - koku, krimu apdobes, noplicinatas
augsnes laukumi

lestradat dobe
(+ uzsét zalmeslojumu, iestradat)

AtSkaidit «komposta ekstrakts», brivet «komposta teju» — apsmidzinat,
aplaistit augus

- Uzglabat maisos - nepieaugs ar nezalem

KOMPOS TS @ L\



«|eteikumi biologiski noardamu darzu un parku atkritumu kompostesanai
daudzdzivokl|u dzivojamo maju pagalmos»

https://mvd.riga.lv/ieteikumi-biologiski-noardamu-darzu-un-parku-atkritumu-kompostesanai-daudzdzivoklu-dzivojamo-maju-pagalmos/

Pielikumos:

b Galvena procesa shéma biolodiski noardamiem atkritumiem, 1.pielikums | A4

s Galvena procesa shema biologiski noardamiem atkritumiem, 1.pielikums | A3

b Komposta vietas saskano$anas etapu shéma Riga, 2.pielikums | A4 o
b Komposta vietas saskano$anas etapu shema Riga, 2.pielikums | A3 i *

b Komposta tvertnu piedavajuma piemeri, 3.pielikums | A4

° Komposta tvertnu piedavajuma piemeri, 3.pielikums | A3

leteikumi biologiski noardamu

*  Komposta tvertnes baves instrukcija, 4.pielikums | A4 DARZU UN PARKU ATKRITUMU
. .. o kompostesanai Rigas
hd Komposta tvertnes baves instrukcija, 4.pielikums | A3 daudzdzivoklu dzivojamo

maju pagalmos

b Komposta tvertnes salidzino$a tabula, 5.pielikums | A4

. Komposta tvertnes salidzino$a tabula, b.pielikums | A3 Om—

b Koku lapu tilpuma aprékins, B.pielikums | A4

b Koku lapu tilpuma aprékins, 6.pielikums | A3

b Zalo atkritumu kompostésanas vietas instrukcijas plakats, 7.pielikums | A4 \

*  7alo atkritumu kompostésanas vietas instrukcijas plakats, 7.pielikums | A3

hd Kompostesanas vietas lietoSanas noteikumi, 8.pielikums | A4

° Komposteésanas vietas lietosanas noteikumi, 8.pielikums| A3



https://mvd.riga.lv/ieteikumi-biologiski-noardamu-darzu-un-parku-atkritumu-kompostesanai-daudzdzivoklu-dzivojamo-maju-pagalmos/
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/1_pielikums_Galvena_procesa_shema_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/1_pielikums_Galvena_procesa_shema_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/2_pielikums_Komposta_vietas_saskanosanas_etapu_shema_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/2_pielikums_Komposta_vietas_saskanosanas_etapu_shema_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/3_pielikums_Komposta_tvertnu_piedavajuma_piemeri_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/3_pielikums_Komposta_tvertnu_piedavajuma_piemeri_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/4_pielikums_komposta_tvertnes_buves_instrukcija_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/4_pielikums_komposta_tvertnes_buves_instrukcija_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/5_pielikums_Komposta_tvertnu_salidzinosa_tabula_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/5_pielikums_Komposta_tvertnu_salidzinosa_tabula_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/6_pielikums_Koku_lapu_tilpuma_aprekins_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/6_pielikums_Koku_lapu_tilpuma_aprekins_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/7_pielikums_Komposta_instrukcijas_plakats_krasains_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/7_pielikums_Komposta_instrukcijas_plakats_krasains_A3.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/8_pielikums_Kompostesanas_vietas_lietosanas_noteikumi_A4.pdf
https://mvd.riga.lv/uploads/departaments/8_pielikums_Kompostesanas_vietas_lietosanas_noteikumi_A3.pdf

Katram var atrast piemerotako majkompostesanas aprikojumu

Avots: Personigais arhivs

Avots: https://www.lombricomposteur-
Avots: www.amazon.fr  vermicomposteur.fr/lombricomposteur-
design/

P TG o g‘-
hivs Avots: http://www.luluzed.fr/fabriquer-
un-lombricomposteur/

Avots: Personigais ar

Avots: https://www.greenmoxie.com Avots: Au Ras du Sal
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Visi ieradumi reiz skita sarezgiti ...
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Paldies!

Zane Kopstale (bij. Gailite)
kompostslv@gmail.com

www.instagram.com/kompostslv/
www.facebook.com/KompostsLV

Konsultacijas, apmacibas, projekti
@ Atkritumu mazinasana, kompostesana, aprite



http://www.instagram.com/kompostslv/
http://www.facebook.com/KompostsLV
https://www.instagram.com/kompostslv/

	Slide 1: IEVADS Interesantas kompostēšanas iespējas pilsētniekiem
	Slide 2: Īsi iepazīstoties
	Slide 3: Kāpēc šķirot bio un kompostēt ?
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6: AIZIET!
	Slide 7: Kas ir komposts un kas tajā strādā? 
	Slide 8
	Slide 9: Kompostēšanas veidi
	Slide 10
	Slide 11: TELPĀS «Slieku» jeb vermikomposts
	Slide 12: Kas tas ir? Daudzstāvu māja ar sliekām 
	Slide 13: Elementāri, Vatson! Pielāgo esošus materiālus 
	Slide 14: Materiāli un vieta 
	Slide 15: Process 
	Slide 16: Rezultāti 
	Slide 17: Rezumējums 
	Slide 18: Piemēri? 
	Slide 19: TELPĀS «Bokashi*»
	Slide 20: Kas tas ir? Raudzēšana spainītī 
	Slide 21: Process 
	Slide 22: Rezumējums 
	Slide 23: ĀRĀ mājkomposts
	Slide 24: «Kompostē daudzi, bet ne visi to dara pareizi.»
	Slide 25: Padomāt pirms darīt = ērtas, modernas, paliekošas sistēmas garantija  
	Slide 26: Ko var un ko nevar kompostēt piemājas kompostā? 
	Slide 27: Piemērotas kompostēšanas sistēmas izvēle
	Slide 30: Kā šķirot virtuves atkritumus ?
	Slide 31: Kā šķirot zaļās zonas atkritumus ?
	Slide 32: Kādus instrumentus vajadzēs mājkompostēšanai ?
	Slide 34: Citi materiāli
	Slide 35: Kas svarīgi, lai mājkomposts justos labi?
	Slide 36: Kā efektīvāk veidot piemājas kompostu?
	Slide 37
	Slide 38: Kā mazināt mājkomposta specefektus ?
	Slide 39: Ko darīt ar kompostu? 
	Slide 40: «Ieteikumi bioloģiski noārdāmu dārzu un parku atkritumu kompostēšanai daudzdzīvokļu dzīvojamo māju pagalmos»
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43

