
Materiāli profesionāļiem un iedzīvotājiem. 
Bīstamo vielu samazināšana būvniecībā

Aprites ekonomikas brokastis, 28.02.2025

Visas bildes ilustrē produktu aprakstu izpētes metodes un nesatur specifiskas produktu rekomendācijas. 
Izvēloties produktus savam projektam, lūdzu ņemiet vērā konkrētā projekta prasības un vajadzības.



Profesionālis vai iedzīvotājs? Profesionāls iedzīvotājs! 

Par projektu 
NonHazCity 3





Nonākot pie veikalu plauktiem, kļūst grūti mazināt 
bīstamo vielu daudzumu būvniecībā gan 
iedzīvotājam, gan profesionālim. 

Noder sagatavoties laicīgi. 



Rokasgrāmatas 

testa versija 
latviešu valodā



2. NODAĻA: IEKŠTELPU RENOVĀCIJA

3. NODAĻA: ĀRTELPA

4. NODAĻA: ENERGOEFEKTIVITĀTE UN 
IEKŠTELPU GAISA KVALITĀTE

5. NODAĻA: APRITES PRINCIPI, ATKRITUMU 
APSAIMNIEKOŠANA UN OTRREIZĒJĀ PĀRSTRĀDE

6. NODAĻA: VISPĀRĪGI PADOMI MATERIĀLU IZVĒLĒ

1. NODAĻA: IEVADS. MATERIĀLU IETEKME

Rokasgrāmatas uzbūve

https://docs.google.com/document/d/1jHdpdL9nTV_U_mU-jbZngXS1cn3J1oyn/edit#heading=h.2bn6wsx
https://docs.google.com/document/d/1jHdpdL9nTV_U_mU-jbZngXS1cn3J1oyn/edit#heading=h.tyjcwt


Veselība Klimats Ekonomika

KĀPĒC RŪPĒTIES PAR VIDI, BŪVĒJOT VAI 
ATJAUNOJOT MĀJOKLI?



Kā nosakam materiālu ietekmi uz vidi?

Bīstamo vielu avoti būvmateriālos

Gaistošie organiskie savienojumi 
(GOS) - vielas, kas viegli iztvaiko 
gaisā pie istabas temperatūras.

Formaldehīds
Smagie metāli: svins, dzīvsudrabs, kadmijs
Liesmu slāpētāji
Plastifikatori: ftalāti
Bisfenoli
Pesticīdi un biocīdi
u.c.

Vielas daudzums

Iedarbības laiks

Mazāk par 50 g/l tiek uzskatīts par 
zemu, mazāk par 5 g/l - par nulli

ZPI GOS<300 μg/m3 
Formaldehīds <30 μg/m3 

ZPI 28 dienas pēc izbūves

Piemēri



Kā varam regulēt mūsu projekta ietekmi uz vides ?

Materiālu izvēle

Energoefektīvas tehnoloģijas 

Atjaunojamie enerģijas avoti

Resursu pārdomāta un apritīga  lietošana

Materiālu katalogs

testa versija angļu 
valodā



Kā varam sagatavoties jaunam projektam?



Kā uzskatami salīdzināt materiālu ietekmi uz vidi?



Ko produkti stāsta par sevi?

Pieejama informācija par produkta vides 
ietekmi un aprītīgumu:

Produkta vides deklarācija
Environmental Product Declarations (EPDs), 

Drošības datu lapa

Gaidāma: produkta digitāla pase













Vai tiešam vajag “extra”?



Paldies par uzmanību! 
Ja rodas jautājumi:

alinabeitane@gmail.com

Visas bildes ilustrē produktu aprakstu izpētes metodes un nesatur specifiskas produktu rekomendācijas. 
Izvēloties produktus savam projektam, lūdzu ņemiet vērā konkrētā projekta prasības un vajadzības.


