Rigas energétikas agentdra ir apkopojusi atbildes uz biezak uzdotajiem jautajumiem par
to, ka tauptt energoresursus un samazinat izmaksas daudzdzivok|u €kas.

Ka daudzdzivoklu maju iedzivotaji var samazinat izmaksas par apkuri, gazi un elektribu?

Var veikt divu veidu pasakumus — tadus, kuru ievieSana neprasa papildu izmaksas, un
pasakumus, kuriem nepiecieSamas investicijas €kas uzlaboSanai. Veicot pasakumus
centralizéti visa €ka, ir nepieciesams daudzdzivok|u majas iedzivotaju/dzivokju Tpasnieku
[emums, bet dalu pasakumu iedzivotajs var pats veikt sava dzivokli, pieméram, samazinat
temperatiru, ja uzstadits termostatiskais ventilis, pareiza védinat telpas, atverot logu
pilntba vala ne ilgak par 2-5 minatém.

Ekas siltumenergijas patérin vislielakaja méra ir atkarigs no ékas konstrukciju
siltumnoturibas, ventilacijas, iek$é&jiem siltuma ieguvumiem, ka art ieksStelpu un ara gaisa
temperatdras. Praktiski siltumenergijas patérinu var samazinat, palielinot €ékas
konstrukciju siltumnoturibu, samazinot ventilaciju vai atgistot siltumu no tas, ka ari
samazinot iekStelpu temperatdru. Patérins ir mazaks, ja iek$éjie siltuma ieguvumi ir lielaki,
tomér iespéjas tos palielinat ir ierobeZotas — tie rodas no saules, cilveku izdalita siltuma,
elektroieri¢u izmantoSanas, édiena gatavosanas, no citam inzZeniersistémam, pieméram,
karsta Gdens cirkulacijas. Atlikusais faktors, kas ietekmé éku siltumenergijas patérinu, ir
ara gaisa temperatira, kuru diemzél ietekmét nevaram.

Praktiskas lietas, par ko daudzdzivoklu majas iedzivotaji/dzivoklu Tpasnieki var lemt, lai
samazinatu energoresursu patérinu:

e Samazinat iekStelpu temperatdru. Janem véra, ka tas ir komforta samazinajums,
tomér 1-2 gradu robezas tas ir pienemami, iznemot €kas, kur apkures sistéma ir
nesabalanséta (t.i., viena €kas stri temperatdra ir augsta, cita zema).
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Sadas ékas stiros, kur temperatira bija zema (16-18 gradi), samazinot temperatiru
klds vel aukstak.

e Samazinat temperatdru nakti par 1-3 gradiem. Naktis, kad cilveki gul, var samazinat
temperatdru - cilvéki nejutis lielu starpibu, bet energijas patérins bls samazinajies.
Temperatlras samazinasana par 1°C visas apkures sezonas laika sniegs 5-7% energijas
ietaupijumu apkurei.

e Jaapkures sistema nav balanséta un nav iespéjams kontrolét temperattru dzivokli, ir
javeic apkures sistémas sakartoSana vai pilniba jaunas sistémas izblve. EsoSo sistemu
sakartosana ietver nepiecieSamibu uzstadit apvedcauruli un termostatisko varstu, ka



art balansét stavvadus, lai nodrosinatu iespéju kontrolét temperatdru katra telpa, un
lai visos stavvados tiktu piegadats vienads siltuma daudzums.

e Karsta Gdens sistémas atjaunosana. Sis ir sarezgitaks jautdjums, jo ir daudz plagakas
iespéjas, ka veidot jauno sistemu. Daudz kas ir atkarigs no esosas situacijas un no
konkrétas éekas. Te varétu bat jautajums par saules kolektoru integraciju, par
individualiem siltummezgliem katram dzivoklim. Padomju laiku ékas karsta ddens
sagatavoSanas sistéma ir veidota, paredzot lielus siltumenergijas zudumus
(cirkulacija, dvielu Zavetaji).

e Saules energijas integracija ékas apkures un karsta Gdens sistéema.

e Apkures un karsta Gdens caurulu siltumizolacija neapkurinamajas telpas.

e AtteikSanas no kapnu telpu apkurinasanas, vienlaikus uzstadot ardurvis ar labaku
siltumnoturibu.

e Logu nomaina dzivoklos, uzstadot logus ar labaku siltumnoturibu.
e Beéninu siltinasana, ja ta vél nav veikta. Tas ir salidzinosi |éts pasakums, bet dod
jutamu ietaupijumu.

e SpuldziSu nomaina. Majsaimniecibas lielu daju no elektroenergijas izmaksam ziemas
perioda veido apgaismojums, ja vecas spuldzes nav nomainttas pret LED spuldzém.
Lai arT LED ir dargakas, tas atmaksajas atri.

e |zslegt iekartas, kad tas nelietojam. Pieméram, dodoties uz darbu, izslégt interneta
rateri un citas iekartas, ja tas atrodas gaidiSanas rezima.

e Sildit karsto Gdeni téjai tikai tik, cik nepiecieSams.

e Edienu gatavojot, izslégt pliti dazas minltes pirms édiens ir gatavs, jo gan panna vai
katls, gan plits virsma vél ir karsti. Tas bis pietiekami édiena pagatavosanai.

e |estatiet ledusskapt nedaudz augstaku temperatiru. Optimali batu + 5°C ledusskapt
un -18 °C saldétava. Parliecinieties, vai ledusskapja blives nav bojatas.

e Ja éka ir elektriskais Gdens silditajs, parliecinieties, vai karsta Gdens temperatira
neparsniedz 55°C. Izslédziet to, ja dodaties brivdienas prom.

Vai ir iespéjams nomainit apkures sistému individuali dzivoklim vai vienas kapnu telpas
dzivokliem daudzivoklu majas, uzstadot individualo skaititaju?

Individuali dzivoklim nomaintt apkures sistému nav iesp&jams un nav pielaujams. Apkures
sistéma ir kopipasums. Mainot apkures sistému dzivokli, tiek izjaukts apkures sistémas
balanss, kas pasliktina €kas kop€&jo sistémas darbu.

Lai atjaunotu apkures sistemu éka, ir nepiecieSama dzivok|u Tpasnieku piekrisana atbilstoSi
Dzivokla ipaSuma likuma noteikumiem ar 50% plus vienu balsi. Apkures sistéma jaatjauno
visa eka.

Apkures sistemas atjaunoSana sniedz 5-15% siltumenergijas ietaupijumu. AtjaunoSanas
izmaksas ir nosakamas katrai konkrétai ékai atseviski, atkariba no ta, kadi darbi tiek veikti.
Tacu minimali nepiecieSamie darbi ir stavwadu balanséSana, apvedcaurules izveide
viencaurulu sistémai un termostata uzstadisana.


https://likumi.lv/ta/id/221382-dzivokla-ipasuma-likums

Vai var samazinat rékinus par apkuri, demontéjot dvielu Zavéetaju vai apkures radiatoru
viena no dzivokju telpam?

Dvielu Zavetaja un/vai radiatora demontaza samazinas siltumenergijas patérinu dzivokl
un nedaudz ar1 éka kopuma, tomeér finansialu ieguvumu konkréta dzivokla Tpasnieks
neizjutis, jo dzivokla rékins par siltumenergiju tiek aprékinats no €kas kopéja patérina
(dzivoklos nav individualo siltumenergijas skaititaju). letauptjumu varétu sajust tad, ja visi
ékas iedzivotaji kopa veiktu Sadu aktivitati.

Sada aktivitates veik$anai nepiecie$ams saskanojums ar paréjiem é&kas iedzivotajiem un
parvaldnieku.

Vai var ietaupit, nomainot dzivokli centralizéto gazi pret gazi balona?

Ekas energijas patérin$ vai gazes plits patérind nemainas no fakta, ka gaze tiek piegadata
citadi. ArT finansiali tas neradis ietaupijumu, jo gaze balona ir dargaka, rékinot uz vienu
energijas vientbu EUR/MWh.

Vai var ietaupit elektroenergijas izmaksas, pieméram, mazgajot velu nakts stundas?

Aptuveni 10% iedzivotaju izmanto tarifus, kuri ir piesaistiti pie elektribas birzas cenas, kur
cena veidojas un lietotajs maksa péc katra diennakts stunda noteiktas birzas cenas.
Piemérs ar velas mazgasanu ir loti aktuals, jo visam velas masinam ir iesp&jams
ieprogrammeét atlikto startu, lai ta ieslégtos laika, kad elektriba ir vislétaka, pieméram
nakti plkst. 3.00. Lidz ar to elektriba tiks patéréta tiesi Saja laika, un rékins tiks piestadits
par Saja stunda patéréto, péc Sis stundas tarifa.

Birzas cena ir vistaisnigaka, jo ta ataino elektroenergijas tirgus situaciju. Garantéto tarifu
gadijuma tirgotajs veic savu aprékinu, ka izlidzinat cenas svarstibas starp diennakts
stundam, nedélas dienam, ménesiem, un pievieno savus uzcenojumus, riskus, atbilstosi
uznémuma politikai. Lietotajs parasti par Sadu noteikumu piemérosanu slédz ilgtermina
llgumu (uz 12-24 ménesiem) un maksa vienadu maksu, neatkarigi no cenas birza. Tacu
birzas gadijuma ir jarékinas ar cenu svarstibam, un visizdevigak ir tad, ja pielagojat savu
patérinu birzas cenai.

Ka veél var ietaupit?

Jaizvérté visas ierices, kuras patéré energiju, un tas ir janomaina pret augstakas
energoefektivitates klases ierici. Obligati AUGSTAKAS energoefektivitates klases! Jo tehnika
attistas un péc daZiem gadiem paslaik moderna ierice tada vairs nebis. Energoefektivitates
un atjaunigo resursu iekartu ieguldijumi Sobrid atmaksajas |oti atri, tacu prasa brivus naudas
[idzeklus, pieméram, spuldziSu nomainai.
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